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के्षत्र तथा उदे्दश्य कागजात तल उले्लख गरिएका Penn State Health का निम्न अङ्गहरूका मानिस तथा 

प्रनियाहरूमा लागूयोग्य हुन्छ: 

 Penn State Health का साझा 

गरिएका सेवाहरू 

 Milton S. Hershey Medical Center 

X St. Joseph Medical Center 

X Holy Spirit Medical Center 

 Hampden Medical Center  

 Lancaster Medical Center 

 Lancaster Orthopedic Group 
 

 Penn State College of Medicine 

 निनकत्सा समूह – शैनिक अभ्यास नवभाग  

(Academic Practice Division) 

 निनकत्सा समूह - सामुदानयक अभ्यास नवभाग 

(Community Practice Division) 

 Penn State Health Life Lion, LLC 

 Pennsylvania Psychiatric Institute 

  

  
 

 

नीवत तथा प्रवियासम्बन्धी बयानहरू 

 

Penn State Health St. Joseph Medical Center (PSH SJMC) Holy Spirit Health System(PSH 

HSHS) को नमशिद्वािा कभि गरिएको स्वास्थ्य सेवा प्रदायक वा स्थािद्वािा प्रदाि गरिएको निनकत्सकीय 

रूपमा आवश्यक वा आकस्मिक हेििाह प्राप्त गिे योग्य नििामीहरूका लानग नवत्तीय सहायता अिुिोध ि 

स्वीकृत गरिएको मापदण्ड ।  

 

प्रदाता सूिी परिनशष्ट A स्वास्थ्य सेवा प्रदायकहरू/सेवाहरूका सूिी हो जुि यस नवत्तीय सहायता िीनत 

अन्तगगत समावेश गरिएको छ वा समावेश गरिएको छैि। 

 

के्षत्र 

  

आनथगक निन्ताहरू व्यक्त गिे नििामीनसत सम्पकग  भएका सिै कमगिािीहरू। 

 

परिभाषाहरू  

साधािणतया वतरिने िकम (Amount Generally Billed, AGB) परिभाषा: सकल शुल्कहरूमानथ 

AGB वा परिसीमाको नहसािनकताि PSH ले, आन्तरिक िाजस्व सेवा (Internal Revenue Services, IRS) 

501R अन्तगगत फाइिल रुलको अिुसिण गदै, लूकब्याक मेथोडोलजी (ब्याजको नहसाि गिे एक तरिका) 

को उपयोग गिेि गरिन्छ। निजी स्वास्थ्य िीमाकत्तागहरू अनि Medicare द्वािा भुक्ताि गरिएका सिै 

दािीहरूका सिदि भुक्तािीको नहसाि निकाल्िका लानग PSH ले यही मेथोडोलजीको उपयोग गिेछ। योग्य 

ठहि गरिएका व्यस्मक्तहरूिाट आपतकालीि वा केवल निनकत्सकीय दृनष्टले आवश्यक सेवाका लानग 

सामान्यतया निल गरििे िकमहरूभन्दा अनधक िकम नलइिे छैि। नििामीहरूले अिुिोध गिेको खण्डमा, 

PSH ले AGB को हालको नहसािको नििः शुल्क कागज नििामीलाई नदिे छ। यसलाई च्यारिटी केयि (नवत्तीय 

वित्तीय सहायता नीवत PFS-053 

Penn State Health िाजस्व चि 

 

प्रभािकािी वमवत 

फेबु्रअिी 2026 
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सहायता) छुटसँग िझुस्मििुहोस्, जुि व्यस्मक्तक नवनत्तय सहायता कायगिम (Financial Assistance 

Program, FAP) स्वीकृत भएमा 100% लागू गरिन्छ।  

• िीमाको दायिा नभत्र िपिे जुिसुकै स्वास्थ्योपिाि सेवा वा शल्यनिया/प्रनियाहरूका लानग PSH ले 

AGB छुट सिह स्वयं-भुक्तािी छुट अफि गिग सके्नछ। 

ब्यालेन्स वबवलङ – सपपिाइज (अप्रत्यावित) वबलहरू: संघीय कािूि, 'िो सिप्राइजेस ऐक्ट' अिुसाि, 

Penn State Health नििामीहरूलाई अप्रत्यानशत निलहरू प्राप्त गिगिाट जोगाउि प्रनतिद्ध छ, जुि 

नििामीहरूले Penn State Health को सुनवधा वा प्रदायक उिीहरूको स्वास्थ्य योजिाको िेटवकग  िानहि 

भएमा प्राप्त गिे छि्। जि आउट-अफ-िेटवकग  (स्वास्थ्य िीमा योजिाको अिुिन्धमा ििहेका डक्टि आनद) 

प्रदाता वा केन्द्रले िोगीहरूलाई आउट-अफ-िेटवकग  प्रदाता वा केन्द्रले दािी गिे पूणग िकम अनि 

उिीहरूको स्वास्थ्य योजिा भुक्तािीका लानग सहमत भएको िकम िीिको नभन्नतालाई निलको रूपमा 

पठाउँछ, ति त्यसलाई “ब्यालेन्स (सनु्तनलत) निनलङ” भनिन्छ। “सपगिाइज (िनकत तुल्याउिे) निलहरू” 

अिपेनित ब्यालेन्स निलहरू हुि्। िो सिप्राइजेस ऐक्टले नििामीहरूलाई आपतकालीि हेििाहका लानग 

िेटवकग  िानहिको प्रदायक वा सुनवधािाट सेवा नलँदा वा िेटवकग  नभत्रको अस्पतालमा िेटवकग  िानहिको 

प्रदायकले उपिाि गदाग, िढी निल प्राप्त गिगिाट जोगाउँछ। Penn State Health को सुनवधा वा प्रदायक 

िेटवकग  िानहि छ भिे, Penn State Health ले आपतकालीि सेवाहरू वा पोस्ट-से्टिलाइजेसि सेवाका लानग 

सनु्तलि निनलङ गिे छैि।    

 

गणनायोग्य सम्पवत्तहरू लाई िगद/िैंक खाताहरू, नििेपका प्रमाणपत्रहरू, िन्ड, स्टक, मु्यिुअल फन्ड 

वा पेन्सिको रूपमा पाइिे िकम जस्ता सम्पनत्तहरूका रूपमा परिभानित गरिन्छ, जो स्वास्थ्य सेवाका 

खिगहरूका भुक्तािी निस्मि उपलब्ध छि्। स्वास्थ्य सेवा नवभाग (Department of Health Services, DHS) 

निनकत्सा सहायता िुलेनटिमा परिभानित गरिए अिुसाि, अस्पताल को िनतपूनतग हेििाह कायगिम ि च्यारिटी 

योजिाहरू गणिायोग्य सम्पनत्तहरू गैि-तिल सम्पनत्तहरू जसै्त घिहरू, सवािी साधिहरू, वा घिायसी 

सामािहरू समावेश गदैिि्। 401k, व्यस्मक्तगत सेवानिवृनत्त खाता (individual retirement account, IRA) 

खाता वा स्थनगत वानिगकी जस्ता अवकाश कोिहरूलाई तिल सम्पनत्तिाट िनहषृ्कत गरिएको छ। 

 

आकस्मिक स्याहाि: एक आपतकालीि निनकत्सकीय अवस्थाका नििामीलाई प्रदाि गरििे सेवा, जसलाई 

थप यसिी परिभानित गरिएको छ: 

• एक निनकत्सा अवस्था, जसमा तीव्र ि पयागप्त गम्भीि लिणहरू (उदाहिणका लानग, गम्भीि 

दुखाइ, मािनसक अस्मस्थिता तथा/वा िशासम्बन्धी लिणहरू, आनद) देखापछग ि् ि जसका 

आधािमा अपेिा गिग सनकन्छ नक तत्काल निनकत्सा सेवाको अभावले निम्नमधे्य कुिै एक 

परिणाम निम्त्त्याउिे सम्भाविा िहन्छ: 

o नििामीको स्वास्थ्यलाई (वा गभगवती मनहलाको मामलामा, मनहला वा उिको अजन्मा 

नशशुको) स्वास्थ्यलाई गम्भीि जोस्मखममा पािे, वा 

o शािीरिक नियाकलापमा गम्भीि अविोध, वा  

o कुिै पनि शािीरिक अङ्ग वा भागको गम्भीि खिािी। 

o गभगवती मनहलाको सन्दभगमा, जसले संकुिि देखाइिहेकी नछि्, यसले डेनलभिीअनघ 

अको अस्पतालमा सुिनित ढंगले सािगका लानग पयागप्त समय उपलब्ध छैि वा उक्त 
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स्थािान्तिणले मनहलाको वा उिको अजन्मा नशशुको स्वास्थ्य वा सुििामा खतिा उत्पन्न 

गिग सक्छ भिेि जिाउँछ। 

संघीय गिीबी आय स्तिहरू स्वास्थ्य ि मािव सेवा नवभाग (Department of Health and Human 

Services, HHS) द्वािा संघीय िनजस्टर ीमा प्रते्यक विग जिविीमा प्रकानशत गरिन्छ। 

https://aspe.hhs.gov/poverty-guidelines  
 

वित्तीय सहायता भिेको नििः शुल्क वा छूटको दिमा उपिाि प्राप्त गिे योग्यता हो। अिीमाकृत/िीमाकृत ि 

निनकत्सनकय रूपमा आवश्यक स्याहाि प्राप्त गिे, सिकािी वा अन्य िीमा कभिेजका लानग अयोग्य भएका 

ि अमेरिकी संघीय गरििी स्तिको 300% वा त्योभन्दा कम पारिवारिक आम्दािी भएका नििामीहरू यस 

िीनत अन्तगगत नििः शुल्क स्याहािका लानग योग्य हुिे छि्।  

 

वचवकत्सकीय रूपमा आवश्यक भन्नाले स्वास्थ्य सेवा सेवाहरू सम्त्झिु पछग  जुि प्रदायकले नववेकपूणग 

स्मिनिकल निणगय प्रयोग गिी नििामीलाई िोग, िोटपटक, िोग वा यसका लिणहरू िोकथाम, मूल्याङ्कि 

निदाि वा उपिाि गिे उदे्दश्यले प्रदाि गिेछ।  

 

• निनकत्सकीय अभ्यासका सामान्यतया स्वीकाि गरििे मापदण्ड अिुसाि।  

o यी उदे्दश्यहरूका लानग, "निनकत्सकीय अभ्यासका सामान्यतया स्वीकाि गरििे 

मापदण्डहरू" भन्नाले सामान्य रूपमा सम्बस्मन्धत निनकत्सा समुदायद्वािा मान्यता प्राप्त 

सहकमीको समीिा गरिएको निनकत्सा सानहत्यमा प्रकानशत नवश्वसिीय वैज्ञानिक 

प्रमाणहरूमा आधारित वा अन्यथा स्मिनिकल निणगय समावेश गिे िीनतगत मुद्दाहरूमा 

तोनकएका मापदण्डहरूसँग मेल खान्छ भने्न हो।  

• प्रकाि, िािम्बािता, सीमा, स्थल ि अवनधलाई मधे्यिजि िाखेि हेदाग, स्मिनिकल दृनष्टले उपयुक्त 

हुन्छ तथा नििामीको निमािी, िोटपटक वा िोगका लानग प्रभावकािी ठहि गरिएको हुन्छ। 

• मुख्यतया नििामी, निनकत्सक वा अन्य स्वास्थ्य सेवा प्रदायकको सुनवधाको लानग होइि ि 

वैकस्मिक सेवा वा सेवाहरूका अिुिम भन्दा िढी महँगो छैि, कम से कम त्यो नििामीको िोग, 

िोट पटक वा िोगको निदाि वा उपिािको रूपमा समाि निनकत्सीय वा निदाि परिणामहरू 

उत्पादि गिे सम्भाविा।  

• अिुसन्धाि वा प्रयोगात्मक मानििे सेवाहरू, वसु्तहरू वा प्रनियाहरूलाई मानमला दि मानमला 

आधािमा सम्बोधि गरििेछ।  

• आपतकालीि निनकत्सा अवस्थाका लानग निनकत्सा उपिाि आवश्यक छ। 

• PSH-SJMC ि PSH-HSHS क्याथोनलक स्वास्थ्य हेििाह सेवाहरूका लानग िैनतक ि धानमगक 

निदेशिहरूका पालिा गछग ि्। 

 

अनुमावनत वित्तीय सहायताले त्यो व्यस्मक्त िुझाउँछ, जो निधगि छ भिी अिुमाि लगाइएको छ ि नवत्तीय 

सहायता निस्मि ऊ योग्य ठहि हुिे सम्भाविा छ अनि यसको आधाि नििामी वा प्रानवनधक स्रोतहरू माफग त 

उपलब्ध गिाइएका यस्ता पयागप्त जािकािीहरू हुन्छि् जसको परिणामस्वरूप, नवत्तीय सहायता निस्मि 

नििामी योग्य छ भिी PSH ले ठहि गिग सक्छ। प्रानवनधक स्रोतहरूमा सुिनित निनकत्सा सहायता योग्यता 

तथा पुनष्टनसत सम्बद्ध Compass अनि NaviNet जस्ता वेि पोटगलहरू सामेल छि् ति यी यनतसम्म मातै्र 

सीनमत छैिि्। अिुमानित पिोपकािलाई समथगि गिे कािकहरूमा घििािनवहीिता, कुिै आय, मनहला, 

नशशु तथा िाल कायगिमहरूका लानग योग्यता (Women’s, Infants and Children’s programs, WIC), 

https://aspe.hhs.gov/poverty-guidelines
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खाद्य स्टाम्प योग्यता, वैध ठेगािाको रूपमा प्रदाि गरिएको कम आय आवास, िाज्य-नवत्त पोनित नप्रस्मिप्शि 

कायगिमहरूमा कुिै ज्ञात सम्पनत्त वा योग्यता िभएका मृतक नििामीहरू समावेश छि् ति यनतमा मात्र 

नसनमत छैि।  

बीमा नगरिएको नििामी भन्नाले कुिै पनि तेस्रो-पि िीमाकताग, कर्मचारी अवकाश आय सुरक्षा ऐन 

(Employee Retirement Income Security Act, ERISA) योजिा, संघीय स्वास्थ्य सेवा कायगिम (Federal 

Health Care Program) (संघीय वा िाज्य स्वास्थ्य िीमा िजाि, Medicare, Medicaid, राज्य बाल 
स्वास््य बीर्ा कायमक्रर् (State Children's Health Insurance Program, SCHIP) ि Tricare सनहत), 

श्रनमकहरूका िनतपूनतग, निनकत्सा िित खाताहरू वा निलको सिै वा कुिै भागका लानग अन्य 

कभिेजमाफग त स्वास्थ्य सेवा कभिेज िभएको व्यस्मक्त हो। आफ्िो स्वास्थ्य िीमा कभिेज समाप्त गिेका वा 

नििामीको िीमा पोनलसीमा उस्मल्लस्मखत कभि िगरिएका सेवाहरू भएका नििामीहरूलाई िीमा िगरिएको 

मानििे छैि।  

 

नीवत ि/िा प्रवियाको विििणहरू 

 

सूचना:  

• यो नवत्तीय सहायता िीनत, नवत्तीय सहायता आवेदि ि सिल भािा नलस्मखत सािांश अिुिोधमा 

सवगसाधािणका लानग उपलब्ध गिाइिे छ।  

• नििामीका निनलङ नवविणहरूमा नवत्तीय सहायताको उपलब्धतासँग सम्बस्मन्धत जािकािी समावेश 

हुिे छ।  

• यस कायगिमको उपलब्धताको सूििा अस्पताल, स्मिनिकनभत्र ि PSH वेि साइटमा नििामी दताग 

िेत्रहरूमा पोस्ट गरििे छ।  

• नवत्तीय सहायता िीनत तथा आवेदि सिै िनहिङ्ग स्मिनिक स्थाि साइटहरूमा उपलब्ध गिाइिे छ।  

• कुिै जिसङ्ख्या अन्तगगत उिीहरूको प्राथनमक भािा िोल्िेहरूका सङ्ख्या सेवा प्रदाि गरिएको 

समुदायको 1,000 वा 5% भन्दा किी छ भिे FAP लाई त्यही भािामा उपलब्ध गिाइिेछ।  

• नवत्तीय सहायता िीनत ि मूल्याङ्कि PSH मा सहभागी भएका सामुदानयक भन्दा िानहिका 

कायगिमहरूमा उपलब्ध गिाइिे छ।  

• 120/240-नदिको नियम - एउटा 120-नदिको अवनध जसको अवनधमा अस्पताल सुनवधाले एक जिा 

व्यस्मक्तलाई FAP िािे सूनित गिग आवश्यक हुन्छ ि 240-नदिको अवनध जसको अवनधमा अस्पताल 

सुनवधाले व्यस्मक्तद्वािा पेश गिेको आवेदि प्रनिया गिग आवश्यक हुन्छ। PSH ले, अनधसूििा अवनध 

िनलिहेको समयमा, प्रथम निनलङ से्टटमेन्टको तारिखपनछका निम्नतम 120 नदिहरू समाप्त 

भएपनछ सूििाहरू उपलब्ध गिाउिे छ। अस्पताल फेनसनलनटले िकम सङ्रह गिगका लानग 

असाधािण कायगवाहीहरू (extraordinary collection actions, ECAs) लाई त्यो व्यस्मक्त नवरुद्ध सुरु 

िगिग पनि सक्छ, जसको FAP सम्बन्धी योग्यतालाई प्रथम पोस्ट नडस्िाजग से्टटमेन्टका 120 नदिहरू 

अगानडको अवनधमा निधागरित गरिएको हँुदैि। 

• Penn State Health ले 501R अन्तगगत निनलङ ि कलेक्शि (िकम सङ्रह) नसत सम्बद्ध 

आवश्यकताहरूलाई पूिा गछग । 

• PSH ले लागू हुिे स्मस्थनतमा िो सपगिाइजेस् ऐि (No Surprises Act) को पालिा गिे छ। 
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योग्यता मापदण्ड:  

• आनथगक सहायता तल तय गिेको निदेनशका अिुसाि परिवािको आम्दािीको आधािमा अिुमोनदत 

छ। योग्य नििामी निनकत्सकीय आवश्यक स्याहाि शुल्कहरूमा 100% नििः शुल्क स्याहािका लानग 

योग्य हुिु हुिे छ। PSH ले िीमा िगरिएका FAP योग्य वा गैि-FAP योग्य व्यस्मक्तहरूलाई 

आपतकालीि वा अन्य निनकत्सकीय आवश्यक स्याहािका लानग सामान्यतया निल (AGB) भन्दा 

िढी शुल्क नलिे छैि।  

परििािको 

आकाि 
सकल आम्दानी छुट 

1  $                  47,880.00 100% 

2  $                  64,920.00  100% 

3  $                  81,960.00  100% 

4  $                  99,000.00  100% 

5  $                 116,040.00  100% 

6  $                 133,080.00  100% 

7  $                 150,120.00  100% 

8  $                 167,160.00  100% 

 

*8 (आठ) जिाभन्दा िढी सदस्य भएको परिवािका लानग, प्रते्यक थप सदस्यको लानग $17,040.00 का 

दिले िकम थप गदै जािुहोस्।  

• आनथगक सहायताका लानग मुल्याङ्कि आनथगक सहायता एस्मिकेसिका साथ सुरु हुन्छ। यो पूिा 

हुिुपछग , ग्यािेन्टि ि हालको नमनतद्धािा हस्तािि गरिएको छ। (संलग्न गरिएको हेिुगहोस्)  

• नििामी संयुक्त िाज्य अमेरिकाका िागरिक, स्थायी कािुिी िानसन्दा वा आफ्िो िसोिासको प्रमाण 

प्रसु्तत गिग सके्न PA का िानसन्दा हुिुपछग  (संयुक्त िाज्य अमेरिकािानहि िसोिास गिे गैि-अमेरिकी 

िागरिकहरू यसमा समावेश हँुदैिि्)।  

• नििामीले निनकत्सा सहायता, संघीय वा िाज्य िीमा िजाि (छूटको प्रमाण उपलब्ध िगिेसम्म) वा 

आनथगक सहायताका लानग स्वीकृत हुिु अनघ अन्य कुिै पनि लागू हुिे तेस्रो-पि भुक्तािी स्रोतका 

लानग आवेदि नदिुपछग ।  

o निनकत्सा सहायताका लानग आवेदि नदििाट मुक्त भएका स्वयं-भुक्तािी िालिानलकालाई 

आंनशक आनथगक सहायतामा प्रस्ताव गिग सनकन्छ।  

• निनकत्सकीय निलहरू भुक्तािीका अन्य सिै नवकिहरू समाप्त भइसकेको हुिुपिेछ; जसमा ििग 

वा धानमगक संस्थाहरूिाट हुिे सहयोग, सामुदानयक स्वास्थ्य साझेदािी योजिाहरू वा निजी स्तििाट 

गरिएका कोि सङ्कलिहरू, पिोपकािी कायगिमहरू वा नवनभन्न अिुदािहरू समावेश छि् ति 

यनतमा मात्र सीनमत छैि। वैकस्मिक भुक्तािी नवकिहरू पछ्याउि नििामी वा जमािीकतागको 

असहयोगले उिीहरूलाई आनथगक सहायताको नविाििाट अयोग्य ििाउि सक्छ।  

o यनद निलको भुक्तािी गिगको लानग िोगीनसत पयागप्त काउने्टिल एसेटहरू (िगदमा सहजै 

परिवतगि गिगसनकिे सम्पनत्तहरू) छि् अनि ती काउने्टिल एसेटहरूलाई िगदमा परिवनतगत 

गदाग िोगीलाई कुिै अिावश्यक कनठिाइ हँुदैि भिे, उसलाई नवत्तीय सहायता िनदइि 

सनकन्छ।  
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o आनथगक सहायता RC-12 मृतक वबिामी/ग्यािेन्टिको खाता समाधान नीवत मा स्थानपत 

मापदण्डको आधािमा कुिै पनि मृतक नििामीलाई नदइिेछ। 

o नि: शुल्क हेििाह स्मिनिकहरू (जसै्त, Hope Within, Centre Volunteers in Medicine, 

आनद) को साथ कायगिमहरूका परिणामको रूपमा, नि: शुल्क हेििाह स्मिनिकद्वािा 

संकनलत वा निधागिण गरिएको नवत्तीय जािकािीको आधािमा आनथगक सहायता प्रदाि गिग 

सनकन्छ।  

o वैकस्मिक सेवाहरू, जसै्त, ति किेनटक, इिनभटर ो/िांझपि, िश्मा, श्रवण उपकिण, 

पेिाइल प्रत्यािोपण वा केही ग्यास्मस्टर क िाइ-पास प्रनियाहरू ि क्याथोनलक स्वास्थ्य हेििाह 

सेवाहरूका लानग िैनतक ि धानमगक निदेशिहरू पालि गिे कुिै पनि प्रनतिन्धहरू यस 

FAP द्वािा कभि गरिएको छैि। 

o सह-भुक्तािी वा कटौतीयोग्य नििामी सनु्तलि सनहतको आम्दािीमा आधारित िीमा 

योजिाहरूलाई आनथगक सहायताका लानग योग्य मान्न सनकन्छ।  

o आनथगक सहायताका लानग योग्यताको अवनध एक विग हो। PSH सँग ियाँ आवेदि अिुिोध 

गिे ि नििामीको नयनिहरूको नववेकमा भुक्तािी गिे िमताको मूल्याङ्कि गिे अनधकाि छ।  

o Lancaster Cleft Palate Clinic मा हेरिएका िालिानलकाहरूलाई 100% मा आनथगक 

सहायता प्रदाि गिग सनकन्छ।  

 

आिेदन वदने प्रविया:  

• आनथगक सहायताका आवेदकहरू PSH वेिसाइट, कुिै पनि स्मिनिक स्थािमाद्धािा व्यस्मक्तगत 

रूपमा वा मेल माफग त अिलाइिमा उपलब्ध हुिे छि्।  

• नििामीले आम्दािी ि परिवािको आकािमा मापदण्ड पूिा गिेको सुनिनित गिगका लानग निम्न पूिा 

गरिएको, उपयुक्त सहयोगी घिायसी कागजातहरू उपलब्ध गिाउिु पछग ।  

o हालैका संघीय आयकि नफताग गरियो  

o हालसालैका 2 (दुई) वटा तलिको नवविण  

o हालसालैका 2 (दुई) वटा िैंक से्टटमेन्टहरू  

o सामानजक सुििा आम्दािी निधागिण  

o िेिोजगाि आम्दािी  

o पेन्सि आम्दािी  

o सम्पनत्त वा दानयत्व व्यवस्थाहरूिाट नवतिण पुनष्टकिण (सम्पनत्त वा अनभयोगको अस्मन्तम 

टुङ्गो िलागेसम्म आनथगक सहायतालाई नविाि गरििे छैि)।  

o निनकत्सा सहायता वा स्वास्थ्य िीमा माकेटिेसको निधागिण।  

o िागरिकताको प्रमाण वा कािूिी स्थायी आवासीय स्मस्थनत (नरि काडग)।  

o घिायसीसँग कुिै पनि आम्दािी छैि भिे, जीविको खिगहरूमा सहायता गरििहिे 

व्यस्मक्त(हरू) द्वािा पत्र। 

o आनथगक सहायताका लानग योग्यता निधागिण गिगका लानग आनथगक सहायता आवेदिको 

पयागप्त रूपमा समीिा गिग PSH द्वािा आवश्यक ठािेमा कुिै अन्य जािकािी। 

• आवेदिमा उपलब्ध गिाइएको जािकािी उपयुक्त निधागिण गिगका लानग अपयागप्त छ भिे थप 

जािकािी प्राप्त गिग जमाितकतागनसत सम्पकग  गरििेछ।  
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मूल्याङ्कनको विवध ि प्रविया  

 

• नििामीले आवेदि िुझाउिासाथ, PSH ले सो नििामी नवरुद्ध िानलएका वा िानलिे जुिसुकै 

असाधािण िक्यौता असुली कदमहरू (Extraordinary Collection Actions, ECAs) तुरुनै्त 

स्थनगत गिेछ, सो िुझाइएको आवेदि पूणग भएको वा िभएको कुिाले यसमा कुिै फिक पािे छैि।  

 

आनथगक सहायताका लानग  

 

 

• एक पटक आवेदि समीिा गिी सके पनछ, नििामी वा ग्यािेन्टिलाई कुिाकािीको निधागिण गिगका 

लानग एक टेनलफोि कल ि पत्र पठाइिे छ।  

• आनथगक सहायता निधागिण गिे व्यस्मक्तले तदअिुसाि निनलङ प्रणालीमा नििामीको खाता कागजात 

गिे छ ि "समीिाका लानग अिुिोध" फािममा हस्तािि गिे छ। खातामा थप ह्यान्डलका लानग 

उपयुक्त कमगिािी सदस्यलाई सन्दभग गरििे छ।  

• नििामी योग्यताका लानग नवत्तीय सहायता तथा संस्थाका अिुसाि कोब्रा लाभका लानग योग्य छ भिे, 

PSH िीमा नप्रनमयम मानसक भुक्ताि गिग छिोट गिग सकु्नहुन्छ।  

• पिोपकाि स्वीकृतमा, ऋण कुिै िेनडट रिपोनटगङ एजेन्सीले रिपोटग गरिएको 30 नदिनभत्र  

नफताग गरियो।  

• एक पटक नवत्तीय सहायता समायोजिहरू नििामी खाता प्रात्तमा िास्मखएको हुन्छ, कुिै अनघल्लो वा 

पनछल्लो भुक्तािी प्राप्त गरिएको नििामीलाई नफताग गरििे छ। 

• ती नििामीहरूले पनि नवत्तीय सहायताका लानग आवेदि गिग सक्छि् ि यसको अिुमोदि प्राप्त गिग 

सक्छि्, जसका एकाउन्टहरूलाई सङ्रह एजेन्सीसमि िेफि गरिएको छ।  

• यनद नवत्तीय सहायता स्वीकाि गरिएमा, उपयुक्त कमगिािी सदस्यले प्रणाली संयोजि प्रनवष्ट गिुग हुिे 

छ ि नििामीहरूका निनकत्सा िेकडग िम्बिअन्तगगत सिै खुला भेटहरू पनहिाि गिी समीिा गिुग हुिे 

छ ि नवत्तीय सहायता छुट लागू गिुग हुिे छ। 

o भुक्तािी िगिुग ि/वा नवत्तीय पिामशगदातानसत सम्पकग  गिगमा असफलता ि/वा आवेदि 

ििुझाउिु वा आवेदिलाई पूणग रूपमा पूिा िगिुग जस्ता कृत्यहरूका फलस्वरूप, यस्ता 

कायगवाहीहरू गिग सनकन्छि् जसको रूपिेखा RC-002 वबिामी ऋण एिम् सङ्रह नीवत 

(RC-002 Patient Credit and Collections Policy)-मा नदइएको छ।  

o PSH-का धािण िीनतहरूका पालिा गदै नवत्तीय आवेदि ि/वा नवत्तीय जािकािीको एक 

प्रनतनलनपलाई सात विगसम्म िास्मखिेछ।  

o पनहले िै फाइलमा जािकािी परिवतगिहरू िभएसम्म समाि पात्रो विगनभत्र आनथगक 

सहायताका लानग अनतरिक्त अिुिोधहरूलाई समथगि गिे कागजात आवश्यक िहुि 

सक्छ।  

कमपचािीको 

स्ति:  

वित्तीय 

आिेदन 

सहयोगी / 

वित्तीय 

पिामिपदाता I  

वित्तीय 

पिामिपदाता II /   

औषवध वििेषज्ञ  

िरिष्ठ, 

वित्तीय 

पिामिपदाता 

टोली 

प्रबन्धक, 

वित्तीय 

पिामिप 

प्रबन्धक, 

वित्तीय 

पिामिप  

िरिष्ठ 

वनदेिक 

 

उपाध्यक्ष  

अवधकतम 

स्वीकृवत 

िकम:  

$1,000  $3,000  $5,000  $25,000 $100,000  $200,000 $200,000+ 
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o व्यवस्थापि जसै्त परिस्मस्थनतहरू घटाउिका लानग नतिीहरूको नववेक प्रयोग गिग सनकन्छ 

ति सीनमत छैि: (निम्नािुसाि उदािहण):  

▪ नििामीको आम्दािी पिोपकाि नदशानिदेशि मानथ; यद्यनप, नतिीहरूको मेनडकल 

ऋण मेनडकल घटिामा आपनत्तजिकका कािण िानिगक आम्दािी िढी छ।  

▪ नििामीले मुद्दािाट भुक्ताि प्राप्त गिुगहुन्छ जुि खाता िकमभन्दा कम छ ि नभन्नता 

भुक्तािी गिग पयागप्त व्यस्मक्तगत गणिायोग्य सम्पनत्त/आम्दािी छैि।  

▪ नििामी भुक्ताि गिगका लानग मुद्रा सापटी नलि तयाि छ ति खातामा पूण्ग िाँकी 

िकमका लानग योग्य ठहरििुहुन्न (ऋण संस्थाको प्रमाणीकिण आवश्यक पछग )।  

▪ नििामी िाँकी िकमको भाग आविण गिगका लानग अरू सम्पनत्तहरू िेच्न  

तयाि छि्।  

▪ नििामीले नवत्तीय आवेदि पूिा िगिे पनि, निणगय नलिका लानग पयागप्त आम्दािी/ 

नवत्तीय जािकािी प्राप्त गरिन्छ।  

सबै सन्दवभपत नीवतहरू यस कागजात पुनिािलोकन गनपका लावग PSH िेब साइटमा उपलब्ध छन् ि 

माग गिे बापत मुवितमा पवन उपलब्ध छन्।  

यो नीवतले अिैतवनक, Penn State Health को पिोपकािी उदे्दश्यलाई अगावि तर्प  स्थावपत गछप । 

तदनुसाि, न यो नीवत न त कुनै यसका अवतिमण कुनै िैध उत्तिदावयत्वहरू अस्पतालको भाग 

अथिा कुनै वबिामी अथिा तेस्रो पक्ष वसजपना अनुिाद गनुपपछप ।  
 

 

सम्बस्मन्धत नीवतहरू ि सन्दभपहरू 

यो नीवतको सम्बन्धमा वनम्न परिविष्टहरू सामेल छन्:  

• परिनशष्ट A - नवत्तीय सहायता कायगिम (Financial Assistance Program) द्वािा कभि गरिएका 

प्रदायकहरू/सेवाहरू – St. Joseph Regional Medical Center  

• परिनशष्ट B - नवत्तीय सहायता कायगिमद्वािा कभि गरिएका प्रदायकहरू/सेवाहरू - Holy Spirit 

Health System 

• सिल भािामा सािांश तथा नवत्तीय सहायता आवेदि 

 

नोट: सामान्यतया, सबै Penn State Health St. Joseph Medical Center ि Holy Spirit Health 

System ले परिविष्टमा उले्लख गरिएको बाहेक यस वित्तीय सहायता कायपिमलाई (Financial 

Assistance Program) सम्मान गनेछ। 
 

स्वीकृवत 

अनधकाि प्राप्त: Tracy Moyer, वरिष्ठ उपाध्यि ि मुख्य नवत्तीय अनधकािी 

स्वीकृत: Nicholas Haas, उपाध्यि िाजस्व िि 
 

उत्पवत्त ि पुनिािलोकनको वमवत 

आिम्भ नमनत: 10/1/2020 

समीिाका नमनत(हरू): 10/10. 02/16, 6/17, 2/18,10/22,1/23,10/23,2/24,2/25,2/26 

संशोनधत: 10/10; 1/12, 12/14, 02/16 – िद्नलएको 10/10 िीनत; 6/17, 2/18, 10/18, 11/18, 2/19, 1/20; 

3/21 संयुक्त Holy Spirit Medical Center ि St. Joseph Medical Center policies.  

सेवानिवृत्त SJMC िीनत #ADM-CRP-008, 11/21, 10/22,1/23,10/23, 2/24,2/25,2/26 
 

सामरी पुनिािलोकनकताप तथा योगदानकतापहरू 

राजस्व चक्रका ससननयर ननरे्दशकहरू; प्रबन्धक बबरार्ी पहुुँच ववत्तीय परार्शम  
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परिविष्ट A 

Penn State Health St. Joseph Medical Center 

वित्तीय सहायता कायपिम अन्तगपत कभि गरिने सेिा प्रदाताहरू/सेिाहरू 

*नवत्तीय सहायतासम्बन्धी कायगिमहरूद्वािा िसमेनटएका प्रदायक/सेवाहरू हेिुगहोस् 

 

• एिीस्थीनसया (संज्ञाहिण) 

• कानडगयोलोजी कानडगयो थोिैनसक सजगिी 

• स्मिनिकल पैथोलोजी 

• आपतकालीि औिनध 

• मनहलाको पेस्मिक  

(श्रोनणसम्बन्धी) औिनध 

• सामान्य शल्यनिया* 

• हस्मस्पटनलस्ट 

• सङ्िामक िोग 

• आन्तरिक औिनध 

• नियोिाटोनलजी 

• नू्यिोलोजी 

• नू्यिोलोजी स्टर ोक 

• नू्यिोसजगिी 

• प्रसूनत स्त्रीिोग नवज्ञाि 

• ओन्कोलोजी 

• अथोपेनडक शल्यनिनकत्सा 

• पीडा प्रिन्धि 

• पेनलएनटभ (प्रशामक) औिनध 

• िाल निनकत्सा अस्पताल 

• फामेसी 

• िास्मस्टक शल्यनिया* 

• िेनडयोलोजी 

• िेनसडेन्सी संकाय 

• निवासी पारिवारिक अभ्यास 

• िोिोनटक्स 

• खेलकुदको औिनध 

• सजगिी (शल्यनिनकत्सा) थोिेनसक 

• तत्काल उपिाि 

• यूिोगाइिीकोलोजी अनि नमनिमल 

इन्भैनसभ सजगिी (शिीिमा निम्नतम  

प्रवेश शल्यनिनकत्सा) 

• भैसु्कलि शल्यनिया 

• घाउको स्याहाि 
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वित्तीय सहायता कायपिम अन्तगपत कभि नगरिने सेिा प्रदाताहरू/सेिाहरू 

• किेनटक शल्यनिया 

• कनतपय ग्यासनटर क िाइपास प्रनियाहरू  

• क्याथोनलक स्वास्थ्य हेििाह सेवाहरूका लानग िैनतक ि धानमगक निदेशिहरू पालि गिे कुिै 

पनि प्रनतिन्धहरू। 

Penn State Health द्वािा नियोनजत िभएका निनकत्सकहरूका लानग यो िीनत नतिीहरूका शुल्कमा लागू 

हँुदैि। यी स्वास्थ्य सेवा प्रदायकहरू द्वािा निल गरिएको व्यावसानयक शुल्कको लानग भुक्तािी नििामीको 

नजमे्मवािी हो ि यस िीनत अन्तगगत छूट वा नवत्तीय सहायताको लानग योग्य छैि। यो िीनत Penn State Health 

St. Joseph Medical Center मा उपलब्ध गिाइिे आकस्मिक ि अन्य निनकत्सकीय रूपमा आवश्यक 

हेििाहको सुनवधा शुल्कमा मात्र लागू हुन्छ।   
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परिविष्ट B 

PSH Holy Spirit Health System 

 

 


