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के्षत्र तथा उदे्दश्य कागजात तल उले्लख गरिएका Penn State Health का वनम्न अङ्गहरूका मावनस तथा 

प्रवियाहरूमा लागूयोग्य हुन्छ: 

X Penn State Health का साझा  

गरिएका सेिाहरू 

X Milton S. Hershey Medical Center 

 St. Joseph Medical Center 

 Holy Spirit Medical Center 

X Hampden Medical Center  

X Lancaster Medical Center 

X Lancaster Orthopedic Group 
 

 Penn State College of Medicine 

X विवकत्सा समूह – शैविक अभ्यास विभाग (Academic 

Practice Division) 

X विवकत्सा समूह - सामुदावयक अभ्यास विभाग 

(Community Practice Division) 

X Penn State Health Life Lion, LLC 

X Pennsylvania Psychiatric Institute 

  

  
 

 

उदे्दश्य 

 

Penn State Health (PSH) को उद्देश्य अनुरूप बीमा कभर प्रदान गने कुन ैस्वास््य सेवा 
प्रदाता वा स्थानद्वारा उपलब्ध गराइएका चिककत्सकीय दृष्टिले आवश्यक वा आकष्स्मक सेवा 
प्राप्त गरररहेका साथै योग्य ठहर भएका बबरामीहरू ननष्तत ववत्तीय सहायताका लाचग अनुरोध र 
अनुमोदनका मापदण्डहरूलाई पररभावित गनु ुहो।   
 

प्रदाताहरूका सूिीसम्बन्धी परिवशष्टहरू A, B, C, D तथा E, ती स्वास्थ्य सेिा प्रदाताहरू/स्वास्थ्य 

सेिाहरूका सूिीहरू हुन्, जसलाई यस वित्तीय सहायता नीवत अन्तगगत कभि गरिएका छन् िा छैनन्। 

 

के्षत्र 

  

आवथगक विन्ताहरू व्यक्त गने वििामीवसत सम्पकग  भएका सिै कमगिािीहरू। 

 

नीतत तथा प्रतियासम्बन्धी बयानहरू 

 

परिभाषाहरू  

साधािणतया ततरिने िकम (Amount Generally Billed, AGB) परिभाषा: सकल शुल्कहरूमावथ 

AGB िा परिसीमाको वहसािवकताि PSH ले, आन्तरिक िाजस्व सेिा (Internal Revenue Services, IRS) 

501R अन्तगगत फाइनल रुलको अनुसिण गदै, लूकब्याक मेथोडोलजी (ब्याजको वहसाि गने एक तरिका) 

को उपयोग गिेि गरिन्छ। वनजी स्वास्थ्य िीमाकत्तागहरू अवन Medicare द्वािा भुक्तान गरिएका सिै 

दािीहरूका सिदि भुक्तानीको वहसाि वनकाल्नका लावग PSH ले यही मेथोडोलजीको उपयोग गनेछ। योग्य 

ठहि गरिएका व्यक्तक्तहरूिाट आपतकालीन िा केिल विवकत्सकीय दृवष्टले आिश्यक सेिाका लावग 

सामान्यतया विल गरिने िकमहरूभन्दा अविक िकम वलइने छैन। वििामीहरूले अनुिोि गिेको खण्डमा, 

तित्तीय सहायता नीतत PFS-051 

Penn State Health राजस्व चक्र 

 

प्रभािकािी तमतत 

फेबु्रअिी 2026 
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PSH ले AGB को हालको वहसािको वनिः शुल्क कागज वििामीलाई वदने छ। यसलाई च्यारिटी केयि (वित्तीय 

सहायता) छुटसँग नझुक्तिनुहोस्, जुन व्यक्तक्तक विवत्तय सहायता कायगिम (Financial Assistance 

Program, FAP) स्वीकृत भएमा 100% लागू गरिन्छ।  

 

• िीमाको दायिा वभत्र नपने जुनसुकै स्वास्थ्योपिाि सेिा िा शल्यविया/प्रवियाहरूका लावग PSH ले 

AGB छुट सिह स्वयं-भुक्तानी छुट अफि गनग सके्नछ। 

 

ब्यालेन्स तबतलङ – सपपिाइज (अप्रत्यातित) तबलहरू: संघीय कानून, 'नो सिप्राइजेस ऐक्ट' अनुसाि, 

Penn State Health वििामीहरूलाई अप्रत्यावशत विलहरू प्राप्त गनगिाट जोगाउन प्रवतिद्ध छ, जुन 

वििामीहरूले Penn State Health को सुवििा िा प्रदायक उनीहरूको स्वास्थ्य योजनाको नेटिकग  िावहि 

भएमा प्राप्त गने छन्। जि आउट-अफ-नेटिकग  (स्वास्थ्य िीमा योजनाको अनुिन्धमा निहेका डक्टि आवद) 

प्रदाता िा केन्द्रले िोगीहरूलाई आउट-अफ-नेटिकग  प्रदाता िा केन्द्रले दािी गने पूणग िकम अवन 

उनीहरूको स्वास्थ्य योजना भुक्तानीका लावग सहमत भएको िकम िीिको वभन्नतालाई विलको रूपमा 

पठाउँछ, ति त्यसलाई “ब्यालेन्स (सनु्तवलत) विवलङ” भवनन्छ। “सपगिाइज (िवकत तुल्याउने) विलहरू” 

अनपेवित ब्यालेन्स विलहरू हुन्। नो सिप्राइजेस ऐक्टले वििामीहरूलाई आपतकालीन हेििाहका लावग 

नेटिकग  िावहिको प्रदायक िा सुवििािाट सेिा वलँदा िा नेटिकग  वभत्रको अस्पतालमा नेटिकग  िावहिको 

प्रदायकले उपिाि गदाग, िढी विल प्राप्त गनगिाट जोगाउँछ। Penn State Health को सुवििा िा प्रदायक 

नेटिकग  िावहि छ भने, Penn State Health ले आपतकालीन सेिाहरू िा पोस्ट-से्टिलाइजेसन सेिाका लावग 

सनु्तलन विवलङ गने छैन।  

 

गणनायोग्य सम्पतत्तहरू लाई नगद/िैंक खाताहरू, वनिेपका प्रमाणपत्रहरू, िन्ड, स्टक, मु्यिुअल फन्ड 

िा पेन्सनको रूपमा पाइने िकम जस्ता सम्पवत्तहरूका रूपमा परिभावित गरिन्छ, जो स्वास्थ्य सेिाका 

खिगहरूका भुक्तानी वनक्ति उपलब्ध छन्। स्वास्थ्य सेिा विभाग (Department of Health Services, DHS) 

विवकत्सा सहायता िुलेवटनमा परिभावित गरिए अनुसाि, अस्पताल को िवतपूवतग हेििाह कायगिम ि च्यारिटी 

योजनाहरू गणनायोग्य सम्पवत्तहरू गैि-तिल सम्पवत्तहरू जसै्त घिहरू, सिािी सािनहरू, िा घिायसी 

सामानहरू समािेश गदैनन्। 401k, व्यक्तक्तगत सेिावनिृवत्त खाता (individual retirement account, IRA) 

खाता िा स्थवगत िाविगकी जस्ता अिकाश कोिहरूलाई तिल सम्पवत्तिाट िवहषृ्कत गरिएको छ। 

 

आकस्मिक स्याहाि: एक आपतकालीन विवकत्सकीय अिस्थाका वििामीलाई प्रदान गरिने सेिा, जसलाई 

थप यसिी परिभावित गरिएको छ: 

• एक विवकत्सा अिस्था, जसमा तीव्र ि पयागप्त गम्भीि लिणहरू (उदाहिणका लावग, गम्भीि 

दुखाइ, मानवसक अक्तस्थिता तथा/िा नशासम्बन्धी लिणहरू, आवद) देखापछग न् ि जसका 

आिािमा अपेिा गनग सवकन्छ वक तत्काल विवकत्सा सेिाको अभािले वनम्नमधे्य कुनै एक 

परिणाम वनम्त्त्याउने सम्भािना िहन्छ: 

o वििामीको स्वास्थ्यलाई (िा गभगिती मवहलाको मामलामा, मवहला िा उनको अजन्मा 

वशशुको) स्वास्थ्यलाई गम्भीि जोक्तखममा पाने, िा 

o शािीरिक वियाकलापमा गम्भीि अििोि, िा  

o कुनै पवन शािीरिक अङ्ग िा भागको गम्भीि खिािी। 
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o गभगिती मवहलाको सन्दभगमा, जसले संकुिन देखाइिहेकी वछन्, यसले डेवलभिीअवघ 

अको अस्पतालमा सुिवित ढंगले सानगका लावग पयागप्त समय उपलब्ध छैन िा उक्त 

स्थानान्तिणले मवहलाको िा उनको अजन्मा वशशुको स्वास्थ्य िा सुििामा खतिा उत्पन्न 

गनग सक्छ भनेि जनाउँछ। 

 

संघीय गिीबी आय स्तिहरू स्वास्थ्य ि मानि सेिा विभाग (Department of Health and Human 

Services, HHS) द्वािा संघीय िवजस्टर ीमा प्रते्यक ििग जनििीमा प्रकावशत गरिन्छ। 

https://aspe.hhs.gov/poverty-guidelines  

 

तित्तीय सहायता भनेको वनिः शुल्क िा छूटको दिमा उपिाि प्राप्त गने योग्यता हो। अिीमाकृत/िीमाकृत ि 

विवकत्सवकय रूपमा आिश्यक स्याहाि प्राप्त गने, सिकािी िा अन्य िीमा कभिेजका लावग अयोग्य भएका 

ि अमेरिकी संघीय गरििी स्तिको 300% िा त्योभन्दा कम पारििारिक आम्दानी भएका वििामीहरू यस 

नीवत अन्तगगत वनिः शुल्क स्याहािका लावग योग्य हुने छन्।  

 

तितकत्सकीय रूपमा आिश्यक भन्नाले स्वास्थ्य सेिा सेिाहरू सम्त्झनु पछग  जुन प्रदायकले वििेकपूणग 

क्तिवनकल वनणगय प्रयोग गिी वििामीलाई िोग, िोटपटक, िोग िा यसका लिणहरू िोकथाम, मूल्याङ्कन, 

वनदान िा उपिाि गने उदे्दश्यले प्रदान गनेछ।  

 

• विवकत्सकीय अभ्यासका सामान्यतया स्वीकाि गरिने मापदण्ड अनुसाि।  

o यी उदे्दश्यहरूका लावग, "विवकत्सकीय अभ्यासका सामान्यतया स्वीकाि गरिने 

मापदण्डहरू" भन्नाले सामान्य रूपमा सम्बक्तन्धत विवकत्सा समुदायद्वािा मान्यता प्राप्त 

सहकमीको समीिा गरिएको विवकत्सा सावहत्यमा प्रकावशत विश्वसनीय िैज्ञावनक 

प्रमाणहरूमा आिारित िा अन्यथा क्तिवनकल वनणगय समािेश गने नीवतगत मुद्दाहरूमा 

तोवकएका मापदण्डहरूसँग मेल खान्छ भने्न हो।  

• प्रकाि, िािम्बािता, सीमा, स्थल ि अिविलाई मधे्यनजि िाखेि हेदाग, क्तिवनकल दृवष्टले उपयुक्त 

हुन्छ तथा वििामीको विमािी, िोटपटक िा िोगका लावग प्रभािकािी ठहि गरिएको हुन्छ। 

• मुख्यतया वििामी, विवकत्सक, िा अन्य स्वास्थ्य सेिा प्रदायकको सुवििाको लावग होइन ि 

िैकक्तिक सेिा िा सेिाहरूका अनुिम भन्दा िढी महँगो छैन, कम से कम त्यो वििामीको िोग, 

िोट पटक िा िोगको वनदान िा उपिािको रूपमा समान विवकत्सीय िा वनदान परिणामहरू 

उत्पादन गने सम्भािना।  

• अनुसन्धान िा प्रयोगात्मक मावनने सेिाहरू, िसु्तहरू, िा प्रवियाहरूलाई मावमला दि मावमला 

आिािमा सम्बोिन गरिनेछ।  

• आपतकालीन विवकत्सा अिस्थाका लावग विवकत्सा उपिाि आिश्यक छ। 

 

अनुमातनत तित्तीय सहायताले त्यो व्यक्तक्त िुझाउँछ, जो वनिगन छ भनी अनुमान लगाइएको छ ि वित्तीय 

सहायता वनक्ति ऊ योग्य ठहि हुने सम्भािना छ अवन यसको आिाि वििामी िा प्राविविक स्रोतहरू माफग त 

उपलब्ध गिाइएका यस्ता पयागप्त जानकािीहरू हुन्छन् जसको परिणामस्वरूप, वित्तीय सहायता वनक्ति 

वििामी योग्य छ भनी PSH ले ठहि गनग सक्छ। प्राविविक स्रोतहरूमा सुिवित विवकत्सा सहायता योग्यता 

तथा पुवष्टवसत सम्बद्ध Compass अवन NaviNet जस्ता िेि पोटगलहरू सामेल छन् ति यी यवतसम्म मातै्र 

सीवमत छैनन्। अनुमावनत पिोपकािलाई समथगन गने कािकहरूमा घििािविहीनता, कुनै आय, मवहला, 

वशशु तथा िाल कायगिमहरूका लावग योग्यता (Women’s, Infants and Children’s programs, WIC), 

https://aspe.hhs.gov/poverty-guidelines
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खाद्य स्टाम्प योग्यता, िैि ठेगानाको रूपमा प्रदान गरिएको कम आय आिास, िाज्य-वित्त पोवित वप्रक्तिप्शन 

कायगिमहरूमा कुनै ज्ञात सम्पवत्त िा योग्यता नभएका मृतक वििामीहरू समािेश छन् ति यवतमा मात्र 

वसवमत छैन।  

 

बीमा नगरिएको वििामी भन्नाले कुनै पवन तेस्रो-पि िीमाकताग, कमिुारी अवकाश आय सुरक्षा ऐन 

(Employee Retirement Income Security Act, ERISA) योजना, संघीय स्वास्थ्य सेिा कायगिम (Federal 

Health Care Program) (संघीय िा िाज्य स्वास्थ्य िीमा िजाि, Medicare, Medicaid, SCHIP ि Tricare 

सवहत), श्रवमकहरूका िवतपूवतग, विवकत्सा िित खाताहरू िा विलको सिै िा कुनै भागका लावग अन्य 

कभिेजमाफग त स्वास्थ्य सेिा कभिेज नभएको व्यक्तक्त हो। आफ्नो स्वास्थ्य िीमा कभिेज समाप्त गिेका िा 

वििामीको िीमा पोवलसीमा उक्तल्लक्तखत कभि नगरिएका सेिाहरू भएका वििामीहरूलाई िीमा नगरिएको 

मावनने छैन।  

नीतत ि/िा प्रतियाको तिििणहरू 

 

सूिना:  

• यो वित्तीय सहायता नीवत, वित्तीय सहायता आिेदन ि सिल भािा वलक्तखत सािांश अनुिोिमा 

सिगसािािणका लावग उपलब्ध गिाइने छ।  

• वििामीका विवलङ विििणहरूमा वित्तीय सहायताको उपलब्धतासँग सम्बक्तन्धत जानकािी समािेश 

हुने छ।  

• यस कायगिमको उपलब्धताको सूिना अस्पताल, क्तिवनकवभत्र ि PSH िेि साइटमा वििामी दताग 

िेत्रहरूमा पोस्ट गरिने छ।  

• वित्तीय सहायता नीवत तथा आिेदन सिै िवहिङ्ग क्तिवनक स्थान साइटहरूमा उपलब्ध गिाइने छ।  

• कुनै जनसङ्ख्या अन्तगगत उनीहरूको प्राथवमक भािा िोल्नेहरूका सङ्ख्या सेिा प्रदान गरिएको 

समुदायको 1,000 िा 5% भन्दा किी छ भने FAP लाई त्यही भािामा उपलब्ध गिाइनेछ।  

• वित्तीय सहायता नीवत ि मूल्याङ्कन PSH मा सहभागी भएका सामुदावयक भन्दा िावहिका 

कायगिमहरूमा उपलब्ध गिाइने छ।  

• 120/240-वदनको वनयम - एउटा 120-वदनको अिवि जसको अिविमा अस्पताल सुवििाले एक जना 

व्यक्तक्तलाई FAP िािे सूवित गनग आिश्यक हुन्छ ि 240-वदनको अिवि जसको अिविमा अस्पताल 

सुवििाले व्यक्तक्तद्वािा पेश गिेको आिेदन प्रविया गनग आिश्यक हुन्छ। PSH ले, अविसूिना अिवि 

िवलिहेको समयमा, प्रथम विवलङ से्टटमेन्टको तारिखपवछका वनम्नतम 120 वदनहरू समाप्त 

भएपवछ सूिनाहरू उपलब्ध गिाउने छ। अस्पताल फेवसवलवटले िकम सङ्रह गनगका लावग 

असािािण कायगिाहीहरू (extraordinary collection actions, ECAs) लाई त्यो व्यक्तक्त विरुद्ध सुरु 

नगनग पवन सक्छ, जसको FAP सम्बन्धी योग्यतालाई प्रथम पोस्ट वडस्िाजग से्टटमेन्टका 120 वदनहरू 

अगावडको अिविमा वनिागरित गरिएको हँुदैन। 

• PSH ले 501R अन्तगगत विवलङ ि कलेक्शन (िकम सङ्रह) वसत सम्बद्ध आिश्यकताहरूलाई पूिा 

गछग । 

• PSH ले लागू हुने क्तस्थवतमा नो सपगिाइजेस् ऐन (No Surprises Act) को पालना गने छ।  

योग्यता मापदण्ड:  

• आवथगक सहायता तल तय गिेको वनदेवशका अनुसाि परििािको आम्दानीको आिािमा अनुमोवदत 

छ। योग्य वििामी विवकत्सकीय आिश्यक स्याहाि शुल्कहरूमा 100% वनिः शुल्क स्याहािका लावग 
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योग्य हुनु हुने छ। PSH ले िीमा नगरिएका FAP योग्य िा गैि-FAP योग्य व्यक्तक्तहरूलाई 

आपतकालीन िा अन्य विवकत्सकीय आिश्यक स्याहािका लावग सामान्यतया विल (AGB) भन्दा 

िढी शुल्क वलने छैन।  

परििािको 

आकाि 
सकल आम्दानी छुट 

1  $                  47,880.00 100% 

2  $                  64,920.00  100% 

3  $                  81,960.00  100% 

4  $                  99,000.00  100% 

5  $                 116,040.00  100% 

6  $                 133,080.00  100% 

7  $                 150,120.00  100% 

8  $                 167,160.00  100% 

 

*8 (आठ) जनाभन्दा िढी सदस्य भएको परििािका लावग, प्रते्यक थप सदस्यको लावग $17,040.00 का 

दिले िकम थप गदै जानुहोस्।  

• आवथगक सहायताका लावग मुल्याङ्कन आवथगक सहायता एक्तिकेसनका साथ सुरु हुन्छ। यो पूिा 

हुनुपछग , ग्यािेन्टि ि हालको वमवतद्धािा हस्तािि गरिएको छ। (संलग्न गरिएको हेनुगहोस्)  

• वििामी संयुक्त िाज्य अमेरिकाका नागरिक, स्थायी कानुनी िावसन्दा िा आफ्नो िसोिासको प्रमाण 

प्रसु्तत गनग सके्न PA का िावसन्दा हुनुपछग  (संयुक्त िाज्य अमेरिकािावहि िसोिास गने गैि-अमेरिकी 

नागरिकहरू यसमा समािेश हँुदैनन्)।  

• वििामीले विवकत्सा सहायता, संघीय िा िाज्य िीमा िजाि (छूटको प्रमाण उपलब्ध नगिेसम्म) िा 

आवथगक सहायताका लावग स्वीकृत हुनु अवघ अन्य कुनै पवन लागू हुने तेस्रो-पि भुक्तानी स्रोतका 

लावग आिेदन वदनुपछग ।  

o विवकत्सा सहायताका लावग आिेदन वदनिाट मुक्त भएका स्वयं-भुक्तानी िालिावलकालाई 

आंवशक आवथगक सहायतामा प्रस्ताि गनग सवकन्छ।  

• विवकत्सकीय विलहरू भुक्तानीका अन्य सिै विकिहरू समाप्त भइसकेको हुनुपनेछ; जसमा ििग 

िा िावमगक संस्थाहरूिाट हुने सहयोग, सामुदावयक स्वास्थ्य साझेदािी योजनाहरू िा वनजी स्तििाट 

गरिएका कोि सङ्कलनहरू, पिोपकािी कायगिमहरू िा विवभन्न अनुदानहरू समािेश छन् ति 

यवतमा मात्र सीवमत छैन। िैकक्तिक भुक्तानी विकिहरू पछ्याउन वििामी िा जमानीकतागको 

असहयोगले उनीहरूलाई आवथगक सहायताको वििाििाट अयोग्य िनाउन सक्छ।  

o यवद विलको भुक्तानी गनगको लावग िोगीवसत पयागप्त काउने्टिल एसेटहरू (नगदमा सहजै 

परिितगन गनगसवकने सम्पवत्तहरू) छन् अवन ती काउने्टिल एसेटहरूलाई नगदमा परििवतगत 

गदाग िोगीलाई कुनै अनािश्यक कवठनाइ हँुदैन भने, उसलाई वित्तीय सहायता नवदइन 

सवकन्छ।  

o आवथगक सहायता RC-12 मृतक तबिामी/ग्यािेन्टिको खाता समाधान नीतत मा स्थावपत 

मापदण्डको आिािमा कुनै पवन मृतक वििामीलाई वदइनेछ। 

o वन: शुल्क हेििाह क्तिवनकहरू (जसै्त, Hope Within, Centre Volunteers in Medicine, 

आवद) को साथ कायगिमहरूका परिणामको रूपमा, वन: शुल्क हेििाह क्तिवनकद्वािा 
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संकवलत िा वनिागिण गरिएको वित्तीय जानकािीको आिािमा आवथगक सहायता प्रदान गनग 

सवकन्छ।  

o िैकक्तिक सेिाहरू, जसै्त, ति कसे्मवटक, कृवत्रम परििेशीय/िाँझोपन, िश्मा, श्रिण 

उपकिण, वलंग प्रत्यािोपण िा केही ग्याक्तस्टर क िाइ-पास प्रवियाहरूमा सीवमत छैन यो 

FAPद्वािा किि गरिएको छैन।  

o सह-भुक्तानी िा कटौतीयोग्य वििामी सनु्तलन सवहतको आम्दानीमा आिारित िीमा 

योजनाहरूलाई आवथगक सहायताका लावग योग्य मान्न सवकन्छ।  

o आवथगक सहायताका लावग योग्यताको अिवि एक ििग हो। PSH सँग नयाँ आिेदन अनुिोि 

गने ि वििामीको वयवनहरूको वििेकमा भुक्तानी गने िमताको मूल्याङ्कन गने अविकाि छ।  

o Lancaster Cleft Palate Clinic मा हेरिएका िालिावलकाहरूलाई 100% मा आवथगक 

सहायता प्रदान गनग सवकन्छ।  

 

आिेदन तदने प्रतिया:  

• आवथगक सहायताका आिेदकहरू PSH िेिसाइट, कुनै पवन क्तिवनक स्थानमाद्धािा व्यक्तक्तगत 

रूपमा िा मेल माफग त अनलाइनमा उपलब्ध हुने छन्।  

• वििामीले आम्दानी ि परििािको आकािमा मापदण्ड पूिा गिेको सुवनवित गनगका लावग वनम्न पूिा 

गरिएको, उपयुक्त सहयोगी घिायसी कागजातहरू उपलब्ध गिाउनु पछग ।  

o हालैका संघीय आयकि वफताग गरियो  

o हालसालैका 2 (दुई) िटा तलिको विििण  

o हालसालैका 2 (दुई) िटा िैंक से्टटमेन्टहरू  

o सामावजक सुििा आम्दानी वनिागिण  

o िेिोजगाि आम्दानी  

o पेन्सन आम्दानी  

o सम्पवत्त िा दावयत्व व्यिस्थाहरूिाट वितिण पुवष्टकिण (सम्पवत्त िा अवभयोगको अक्तन्तम 

टुङ्गो नलागेसम्म आवथगक सहायतालाई वििाि गरिने छैन)।  

o विवकत्सा सहायता िा स्वास्थ्य िीमा माकेटिेसको वनिागिण।  

o नागरिकताको प्रमाण िा कानूनी स्थायी आिासीय क्तस्थवत (वरन काडग)।  

o घिायसीसँग कुनै पवन आम्दानी छैन भने, जीिनको खिगहरूमा सहायता गरििहने 

व्यक्तक्त(हरू) द्वािा पत्र। 

o आवथगक सहायताका लावग योग्यता वनिागिण गनगका लावग आवथगक सहायता आिेदनको 

पयागप्त रूपमा समीिा गनग PSH द्वािा आिश्यक ठानेमा कुनै अन्य जानकािी। 

• आिेदनमा उपलब्ध गिाइएको जानकािी उपयुक्त वनिागिण गनगका लावग अपयागप्त छ भने थप 

जानकािी प्राप्त गनग जमानतकतागवसत सम्पकग  गरिनेछ।  

मूल्याङ्कनको तितध ि प्रतिया  

 

• वििामीले आिेदन िुझाउनासाथ, PSH ले सो वििामी विरुद्ध िावलएका िा िावलने जुनसुकै 

असािािण िक्यौता असुली कदमहरू (ECAs) तुरुनै्त स्थवगत गनेछ, सो िुझाइएको आिेदन पूणग 

भएको िा नभएको कुिाले यसमा कुनै फिक पाने छैन।  
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आवथगक सहायताका लावग  

 

 

 

• एक पटक आिेदन समीिा गिी सके पवछ, वििामी िा ग्यािेन्टिलाई कुिाकानीको वनिागिण गनगका 

लावग एक टेवलफोन कल ि पत्र पठाइने छ।  

• आवथगक सहायता वनिागिण गने व्यक्तक्तले तदअनुसाि विवलङ प्रणालीमा वििामीको खाता कागजात 

गने छ ि "समीिाका लावग अनुिोि" फािममा हस्तािि गने छ। खातामा थप ह्यान्डलका लावग 

उपयुक्त कमगिािी सदस्यलाई सन्दभग गरिने छ।  

• वििामी योग्यताका लावग वित्तीय सहायता तथा संस्थाका अनुसाि कोब्रा लाभका लावग योग्य छ भने, 

PSH िीमा वप्रवमयम मावसक भुक्तान गनग छनोट गनग सकु्नहुन्छ।  

• पिोपकाि स्वीकृतमा, ऋण कुनै िेवडट रिपोवटगङ एजेन्सीले रिपोटग गरिएको 30 वदनवभत्र वफताग 

गरियो।  

• एक पटक वित्तीय सहायता समायोजनहरू वििामी खाता प्रात्तमा िाक्तखएको हुन्छ, कुनै अवघल्लो िा 

पवछल्लो भुक्तानी प्राप्त गरिएको वििामीलाई वफताग गरिने छ। 

• ती वििामीहरूले पवन वित्तीय सहायताका लावग आिेदन गनग सक्छन् ि यसको अनुमोदन प्राप्त गनग 

सक्छन्, जसका एकाउन्टहरूलाई सङ्रह एजेन्सीसमि िेफि गरिएको छ।  

• यवद वित्तीय सहायता स्वीकाि गरिएमा, उपयुक्त कमगिािी सदस्यले प्रणाली संयोजन प्रविष्ट गनुग हुने 

छ ि वििामीहरूका विवकत्सा िेकडग नम्बिअन्तगगत सिै खुला भेटहरू पवहिान गिी समीिा गनुग हुने 

छ ि वित्तीय सहायता छुट लागू गनुग हुने छ। 

o भुक्तानी नगनुग ि/िा वित्तीय पिामशगदातावसत सम्पकग  गनगमा असफलता ि/िा आिेदन 

निुझाउनु िा आिेदनलाई पूणग रूपमा पूिा नगनुग जस्ता कृत्यहरूका फलस्वरूप, यस्ता 

कायगिाहीहरू गनग सवकन्छन् जसको रूपिेखा RC-002 तबिामी ऋण एिम् सङ्रह नीतत 

(RC-002 Patient Credit and Collections Policy)-मा वदइएको छ।  

o PSH-का िािण नीवतहरूका पालना गदै वित्तीय आिेदन ि/िा वित्तीय जानकािीको एक 

प्रवतवलवपलाई सात ििगसम्म िाक्तखनेछ।  

o पवहले नै फाइलमा जानकािी परिितगनहरू नभएसम्म समान पात्रो ििगवभत्र आवथगक 

सहायताका लावग अवतरिक्त अनुिोिहरूलाई समथगन गने कागजात आिश्यक नहुन 

सक्छ।  

o व्यिस्थापन जसै्त परिक्तस्थवतहरू घटाउनका लावग वतनीहरूको वििेक प्रयोग गनग सवकन्छ 

ति सीवमत छैन: (वनम्नानुसाि उदािहण):  

▪ वििामीको आम्दानी पिोपकाि वदशावनदेशन मावथ; यद्यवप, वतनीहरूको मेवडकल 

ऋण मेवडकल घटनामा आपवत्तजनकका कािण िाविगक आम्दानी िढी छ।  

▪ वििामीले मुद्दािाट भुक्तान प्राप्त गनुगहुन्छ जुन खाता िकमभन्दा कम छ ि वभन्नता 

भुक्तानी गनग पयागप्त व्यक्तक्तगत गणनायोग्य सम्पवत्त/आम्दानी छैन।  

कमपिािीको 

स्ति:  

तित्तीय 

आिेदन 

सहयोगी / 

तित्तीय 

पिामिपदाता I  

तित्तीय 

पिामिपदाता II /   

औषतध तििेषज्ञ  

िरिष्ठ, 

तित्तीय 

पिामिपदाता 

टोली 

प्रबन्धक, 

तित्तीय 

पिामिप 

प्रबन्धक, 

तित्तीय 

पिामिप  

िरिष्ठ 

तनदेिक 

 

उपाध्यक्ष  

अतधकतम 

स्वीकृतत 

िकम:  

$1,000  $3,000  $5,000  $25,000 $100,000  $200,000 $200,000+ 
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▪ वििामी भुक्तान गनगका लावग मुद्रा सापटी वलन तयाि छ ति खातामा पूण्ग िाँकी 

िकमका लावग योग्य ठहरिनुहुन्न (ऋण संस्थाको प्रमाणीकिण आिश्यक पछग )।  

▪ वििामी िाँकी िकमको भाग आििण गनगका लावग अरू सम्पवत्तहरू िेच्न तयाि छन्।  

▪ वििामीले वित्तीय आिेदन पूिा नगिे पवन, वनणगय वलनका लावग पयागप्त आम्दानी/ 

वित्तीय जानकािी प्राप्त गरिन्छ।  

सबै सन्दतभपत नीततहरू यस कागजात पुनिािलोकन गनपका लातग PSH िेब साइटमा उपलब्ध छन् ि 

माग गिे बापत मुतितमा पतन उपलब्ध छन्।  

यो नीततले अिैततनक, Penn State Health को पिोपकािी उदे्दश्यलाई अगाति तर्प  स्थातपत गछप । 

तदनुसाि, न यो नीतत न त कुनै यसका अततिमण कुनै िैध उत्तिदातयत्वहरू अस्पतालको भाग 

अथिा कुनै तबिामी अथिा तेस्रो पक्ष तसजपना अनुिाद गनुपपछप ।  

 

सम्बस्मन्धत नीततहरू ि सन्दभपहरू 

 

यो नीततको सम्बन्धमा तनम्न परितिष्टहरू सामेल छन्:  

• परितिष्ट A - आवथगक सहायता कायगिम अन्तगगत समेवटएका स्वास्थ्य सेिा प्रदायक तथा सेिाहरू 

– Hershey Medical Center  

• परितिष्ट B - प्रदाताहरू/सेिाहरू जो वित्तीय सहायता कायगिम (Financial Assistance 

Program) द्वािा कभि गरिएका छन् – CPMG  

• परितिष्ट C – Holy Spirit Health System विवकत्सक समूहहरू (Physician Groups) 

• परितिष्ट D – Penn State Health Life Lion LLC 

• परितिष्ट E – Penn State Health Hampden Medical Center  

• सिल भािामा सािांश तथा वित्तीय सहायता आिेदन 

 

नोट: सामान्यतया, सबै Penn State Health Hershey Medical Center अतन सामुदातयक प्य्रास्मिस 

तिभागका तितकत्सकहरू (Community Practice Division Physicians)-ले परितिष्ट-मा उले्लख 

गरिएको बाहेक, यो तित्तीय सहायता कायपिमलाई कदि गनेछन्। 

 

स्वीकृतत 

अविकाि प्राप्त: Tracy Moyer, िरिष्ठ उपाध्यि ि मुख्य वित्तीय अविकािी 

स्वीकृत: Nicholas Haas, उपाध्यि िाजस्व िि 

 

उत्पतत्त ि पुनिािलोकनको तमतत 

आिम्भ वमवत: 10/1/2010 

समीिाका वमवत(हरू): 10/10. 02/16, 6/17, 2/18, 2/19, 1/20, 9/20, 3/21,10/22,1/23, 

10/23,2/24,2/25,2/26 

संशोवित: 10/10; 1/12, 12/14, 02/16 – 10/10 को नीवतलाई प्रवतस्थावपत गरियो; 6/17, 2/18, 10/18, 

11/18, 2/19, 1/20, 9/20, Spirit Physician Services, Inc. थप गरिएको; 3/21 Penn State Life Lion 

LLC. थप गरिएको, 11/21, 10/2022,1/2023, 10/23, Pennsylvania Psychiatric Institute थप गरिएको, 

2/24,2/25,2/26 

सामरी पुनिािलोकनकताप तथा योगदानकतापहरू 

राजस्व िक्रका ससननयर ननदेशकहरू; प्रबन्धक बबरामी पहुुँि ववत्तीय परामश ु 

https://pennstatehealth.ellucid.com/documents/view/1472
https://pennstatehealth.ellucid.com/documents/view/1472
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परितिष्ट A 

Penn State Health Hershey Medical Center 

तित्तीय सहायता कायपिम अन्तगपत कभि गरिने सेिा प्रदाताहरू/सेिाहरू 

• अवत तीव्र पीडा प्रिन्धन 

• एलजी इमू्यनोलोजी 

• एनाटोवमक पैथोलोजी 

• एनीस्थीवसया (संज्ञाहिण) 

• एनीस्थीवसया (संज्ञाहिण)  

सङ्कटािस्था उपिाि 

• अवत तीव्र पीडा प्रिन्धन 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) 

सङ्कटािस्था उपिाि 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) सीटी 

(Ct) शल्यविवकत्सा 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) 

हृदयले काम नगनुग 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) 

इन्टिभेन्शनल कावडगयोलोजी 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) 

इन्टिभेन्शनल िेवडयोलोजी 

• क्तिवनकल पैथोलोजी 

• कोलेिेक्टल शल्यविवकत्सा 

• डेक्तन्टस्टर ी (दन्त-विवकत्सा) शल्यविवकत्सा 

• डमेटोलोजी (िमग-िोग) मोह्स 

• डमेटोलोजी (िमग-िोग) 

• डमेटोपैथोलोजी (िमग-िोग विकृवत) 

• आपतकालीन औिवि 

• एण्डोिाइनोलोजी 

• परििािका लावग औिवि 

• मवहलाको पेक्तिक (श्रोवणसम्बन्धी) 

औिवि 

• ग्यास्टर ोएन्टर ोलोजी 

• गाइनीकोलोवजक ओन्कोलोजी 

• हीमेटोलोजी ओन्कोलोजी 

• हीमेटोलोजी ओन्कोलोजी पैथोलोजी 

• हक्तस्पटवलस्ट औिवि 

• सङ्िामक िोग 

• आन्तरिक औिवि 

• मेटनगल फीटल (भू्रणसम्बन्धी) औिवि 

• नेफ्रोलोजी 

• नू्यिोलोजी 

• नू्यिोलोजी एवपलेप्सी 

• नू्यिोलोजी नू्यिोमस्कू्यलि 

• नू्यिोलोजी स्टर ोक 

• नू्यिोसाइकोलोजी 

• नू्यिोसजगिी 

• नू्यिोसजगिी सङ्कटािस्था उपिाि 

• नू्यक्तियि औिवि 

• अब्स्टस्टर ेवटक गाइनीकोलोजी* 

• आफ्थैल्मोलोजी* 

• अप्टोमीटर ी 

• अथोपेवडक शल्यविवकत्सा 

• ओटोलेरिन्जोलोजी* 

• पीडा प्रिन्धन 

• पेवलएवटभ (प्रशामक) औिवि 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

वकशोिािस्था औिवि 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी)  

एलजी इमू्यनोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

कावडगयोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

कावडगयोलोजी टेवलमेवडवसन 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी)  

वशशुप्रवत दुव्यगिहाि 

• पीवडयावटर क(िाल िोगसम्बन्धी) 

सङ्कटािस्था उपिाि 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) सीटी 

(Ct) शल्यविवकत्सा 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

एण्डोिाइनोलोजी 
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• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

ग्यास्टर ोएन्टर ोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

जेनेवटक्स 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

हीमेटोलोजी ओन्कोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

हक्तस्पटवलस्ट 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

सङ्िामक िोग 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

वनयोनेटोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

नेफ्रोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

नू्यिोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

पेवलएवटभ (प्रशामक) उपिाि 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) पल्मोनिी 

औिवि 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) रिह्याि 

(पुनिागस) विकास 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

रिह्यूमेटोलोजी 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

शल्यविवकत्सा 

• पीवडयावटर क्स (िाल िोगसम्बन्धी) 

• वफवजकल मेवडवसन रिह्याि (शािीरिक 

औिवि पुनिागस) 

• वफवजकल थेिेपी 

• िाक्तस्टक सजगिी 

• पादविवकत्सा 

• साइवकयाटर ी 

• पल्मोनिी औिवि 

• िेवडएशन ओन्कोलोजी 

• िेवडयोलोजी 

• रिप्रोडक्तक्टभ एण्डोिाइनोलोजी 

• रिह्यूमेटोलोजी 

• वनद्राको औिवि 

• खेलकुदको औिवि 

• खेलकुदको औिवि St College 

• सजगिी (शल्यविवकत्सा) सामान्य 

• सजगिी (शल्यविवकत्सा) वमवनमल 

इन्भैवसभ सजगिी (शिीिमा वनम्नतम प्रिेश 

शल्यविवकत्सा) 

• सजगिी (शल्यविवकत्सा) ओन्कोलोजी 

• सजगिी (शल्यविवकत्सा) थोिेवसक 

• प्रत्यािोपण सजगिी (शल्यविवकत्सा) 

• आघात सजगिी (शल्यविवकत्सा) 

• आघात सजगिी (शल्यविवकत्सा) 

सङ्कटािस्था उपिाि 

• यूिोगाइनीकोलोजी अवन वमवनमल 

इन्भैवसभ सजगिी (शिीिमा वनम्नतम प्रिेश 

शल्यविवकत्सा) 

• यूिोलोजी* 

• भैसु्कलि शल्यविया 

 

*वित्तीय सहायतासम्बन्धी कायगिमहरूद्वािा नसमेवटएका प्रदायक/सेिाहरू हेनुगहोस्  

तित्तीय सहायता कायपिम अन्तगपत कभि नगरिने सेिा प्रदाताहरू/सेिाहरू 

• कसे्मवटक शल्यविया 

• श्रिण यन्त्रसम्बन्धी सेिाहरू 

• कवतपय ग्यासवटर क िाइपास प्रवियाहरू 

• इक्तन्भटर ो/इन्फवटगवलवट (टेस्ट टु्यि/िाँझोपन) सेिाहरू 

• अवप्टकल शप 

• वलङ्गसम्बन्धी प्रत्यािोपण 
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Penn State Health विवकत्सा समूहद्वािा वनयुक्त नगरिएका विवकत्सकहरू वनक्ति, यो नीवत उनीहरूका 

सेिाहरूका लावग लागू हँुदैन। यी स्वास्थ्य सेिा प्रदाताहरूद्वािा विल गरिएका पेसािाल शुल्कहरूका िकमको 

भुक्तानी गने वजमे्मिािी वििामीको हो अवन यो नीवत अन्तगगत यसलाई छूट िा वित्तीय सहायताको योग्य ठहि 

गरिँदैन। यो नीवत Penn State Health Milton S. Hershey Medical Center मा उपलब्ध गिाइने आपतकालीन 

एिम् अन्य आिश्यक विवकत्सीय सेिाहरूका फेवसवलवट शुल्कहरूमावथ मातै्र लागू हुन्छ। 
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परितिष्ट B 

सामुदातयक प्य्रास्मिस तिभाग (Community Practice Division) 

तित्तीय सहायता कायपिम अन्तगपत कभि गरिने सेिा प्रदाताहरू/सेिाहरू 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) 

• कावडगयोभैसु्कलि 

• सङ्कटािस्था उपिाि 

• परििाि प्राक्तक्टस 

• ग्यास्टर ोएन्टर ोलोजी 

• सामान्य सजगिी (शल्यविवकत्सा) 

• जीिीयावटर क औिवि 

• हीमेटोलोजी 

• हक्तस्पटवलस्ट 

• आन्तरिक औिवि 

 

• इन्टिभेन्शनल (मध्यस्थकािी) 

कावडगयोलोजी 

• नु्यक्तियि कावडगयोलोजी 

• गाइनीकोलोजी 

• ओन्कोलोजी 

• अथोपेवडक शल्यविवकत्सा 

• पीवडयावटर क्स (िाल िोगसम्बन्धी)  

• पल्मोनिी 

• िेवडयोलोजी 

• वनद्राको औिवि 

• रिह्यूमेटोलोजी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PSH वित्तीय सहायता नीवत  पृष्ठ 13 

 

 

परितिष्ट C 

Spirit Physician Services, Inc.  

तित्तीय सहायता कायपिम अन्तगपत कभि गरिने सेिा प्रदाताहरू/सेिाहरू 

• एनीस्थीवसया (संज्ञाहिण) 

• मानवसक (आििणसम्बन्धी) स्वास्थ्य 

• कावडगयोलोजी (हृदय िोगसम्बन्धी) 

• कावडगयक क्याथ एिम् 

इलेक्टर ोवफवजयोलोजी 

(Electrophysiology, EP) 

प्रयोगशालाहरू 

• कावडगयक रिह्याि ि िेखदेख 

• कावडगयक इमेवजङ्ग सेिाहरू 

• कावडगयोथोि्येवसक सजगिी 

(शल्यविवकत्सा) 

• क्तिवनकल नु्यवटर शन 

• CMSL-ियस्क प्राथसमक हेरिाह 
प्रदायक (Primary Care  

Provider, PCP) 

• CMSL-िाल PCP-हरू 

• डमेटोलोजी (िमग-िोग)/मोह्स सजगिी 

(शल्यविवकत्सा) 

• आपतकालीन औिवि 

• एण्डोिाइनोलोजी 

• ग्यास्टर ोएन्टर ोलोजी/एण्डोस्कोपी 

• सामान्य सजगिी 

(शल्यविवकत्सा)/ििस्थल  

क्यान्सि केन्द्र 

• हक्तस्पटवलस्ट – ियस्कहरू 

• वहपेटोलोजी आउटरिि 

• सङ्िामक िोगहरू 

• Infusion Center Outpatient 

• इन्टिभेन्शनल (मध्यस्थकािी) 

िेवडयोलोजी 

• प्रयोगशाला/पैथोलोजी 

• नू्यिोलोजी 

• नू्यिोसजगिी 

• निजात वशशुको सघन हेििाह 

एकाइ (Neonatal Intensive Care 

Unit, NICU) 

• अकूपेशनल (व्यिसायसम्बन्धी) 

स्वास्थ्य 

• अथोपेवडक्स 

• अथोवटक्स 

• अस्टोमी 

• पेवलएवटभ (प्रशामक) उपिाि 

• पीवडयावटर क (िाल िोगसम्बन्धी) 

विशेिज्ञ केन्द्रहरू 

• फामेसी 

• पादविवकत्सा 

• िाक्तस्टक सजगिी 

• िेवडयोलोजी 

• िेवडएसन ओन्कोलोजी/ 

िेवडएशन थेिेपी 

• रिह्याविवलटेवटभ/शारीररक थेरापी 
(Physical Therapy, PT)/ 
व्यावसानयक थेरापी 
(Occupational Therapy, OT) 

• पल्मोनिी/सङ्कटािस्था उपिाि 

• वनद्राको औिवि 

• कुशल नससङु सुववधा (Skilled 

Nursing Facility, SNF) 

• टेवलमेड 

• टर मा 

• तत्काल उपिाि 

• भैसु्कलि शल्यविया  

• मवहलाहरूका स्वास्थ्य 

• Wound Care/Hyperbaric Centers 
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परितिष्ट D 

Penn State Health Life Lion LLC 

परितिष्ट E  

Penn State Health Hampden Medical Center (प्रभािकािी तारिख 10/1/21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


