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क्षेत्र तथा उ े य कागजात तल उ लेख गिरएका Penn State Health का िन न अङ्गह का मािनस तथा 
प्रिक्रयाह मा लागूयोग्य हु छ: 

 Penn State Health साझा सेवाह  Penn State College of Medicine 

 Milton S. Hershey Medical Center िचिक सा समूह – शिैक्षक अ यास िवभाग 

X St. Joseph Medical Center िचिक सा समूह - सामुदाियक अ यास िवभाग 

X Holy Spirit Medical Center Spirit Physician Services, Inc. 
 Hampden Medical Center  Penn State Health Life Lion, LLC 
 Lancaster Medical Center Pennsylvania Psychiatric Institute – प्रभाव 12/2023 

 
नीित तथा प्रिक्रयास ब धी बयानह  
 
Penn State Health St. Joseph Medical Center (PSH SJMC) Holy Spirit Health 
System(PSH HSHS) को िमशन वारा कभर गिरएको वा य सेवा प्रदायक वा थान वारा 
प्रदान गिरएको िचिक सकीय पमा आव यक वा आकि मक हेरचाह प्रा त गन योग्य 
िबरामीह का लािग िव तीय सहायता अनुरोध र वीकृत गिरएको मापद ड (PSH HSHS).   
 
प्रदाता सचूी पिरिश ट ए वा य सेवा प्रदायकह /सेवाह का सचूी हो जनु यस िव तीय सहायता नीित 

अ तगर्त समावेश गिरएको छ वा समावेश गिरएको छैन। 
 
दायरा 
  
आिथर्क िच ताह  यक्त गन िबरामीिसत स पकर्  भएका सबै कमर्चारीह । 
 
पिरभाषाह   

साधारणतया ितिरने रकम (Amount Generally Billed, AGB) पिरभााषा: सकल शु कह मािथ AGB 

वा पिरसीमाको िहसाबिकताब PSH ले, IRS 501R अ तगर्त फाइनल लको अनुसरण गद, लकू याक 

मेथोडोलजी ( याजको िहसाब गन एक तिरका) को उपयोग गरेर गिर छ। िनजी वा य बीमाक तार्ह  

अिन Medicare वारा भकु्तान गिरएका सबै दाबीह का सरदर भकु्तानीको िहसाब िनका नका लािग 

PSH ले यही मेथोडोलजीको उपयोग गनछ। योग्य ठहर गिरएका यिक्तह  बाट आपतकालीन वा केवल 

िचिक सकीय ि टले आव यक सेवाका लािग सामा यतया िबल गिरने रकमह भ दा अिधक रकम 

िलइने छैन। िबरामीह ले अनुरोध गरेको ख डमा, PSH ले AGB को वतर्मान िहसाबिकताबको एक 

िलिखत प्रितिलिप िनःशु क उपल ध गराउने छ।  यो परोपकार रखवारी( िव तीय सहायता) छुटसँग 

स भ्रिमत हुनुहँुदैन जनु यिद FAP वीकृत भए 100%मा लाग ूहु छ।  
 

िव तीय सहायता नीित PFS-053

चक्रराज वPenn State Health  

 

प्रभावकारी िमित 

फेब्रुअरी 2024 
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याले स िबिलङ- सप्रार्इज िबल: सघंीय कानून अनुसार, नो सपर्राइजेस ्ऐन (No Surprises Act), Penn 

State Health िबरामीह लाई अच मको िबलह  प्रा त गनर्बाट जोगाउन प्रितबद्ध छ, जनु िबरामीह ले 

प्रा त गनछन ्यिद ितनीह ले Penn State Health facility वा प्रदायकबाट हेरचाह गन उनीह को 
वा य योजनाको लािग नेटवकर्  बािहर छ। जब स जाल बािहर रहेका प्रदायक वा सिुवधा िबल िबरामीह  

उनीह ले ितनर् सहमत गरेको र बािहरी स जाल सेवा प्रदायक अथवा सिुवधा सेवा िबचको फरकलाई 

वा य योजनालाई ' याले स िबिलङ' भिन छ। 'सप्रार्इज िबलह ' अप्र यािशत याले स िबलह  हुन।् 
नो सपर्राइजेस ्ऐन-ले िबरामीह लाई आउट-अफ-नेटवकर्  प्रदायक वा के द्रबाट आकि मक सेवा प्रा त 

गरेको, अथवा इन-नेटवकर्  (योजनाअ तगर्तको) अ पतालमा आउट-अफ-नेटवकर्  प्रदायकले उपचार गरेको 
ि थितमा, अिधक रकमको िबल प्रा त गनुर्बाट बचाउँछ। Penn State Health सिुवधा वा प्रदायक नेटवकर्  
बािहर छ भने, Penn State Healthले कभर गिरएको आपतकालीन सेवाह  वा पो ट- टेिबलाइजेशन 

सेवाह का िबललाई स तुलनमा राख्दैन।    
 
सामेल गनर् सिकने स पि तह लाई नगद/बक खाताह , िनके्षपका प्रमाणपत्रह , ब ड, टक, युचुअल 

फ ड वा पे सनको पमा पाइने रकम ज ता स पि तह का पमा पिरभािषत गिर छ, जो वा य 

सेवाका खचर्ह का भकु्तानी िनि त उपल ध छन।् वा य सेवा िवभाग (Department of Health 

Services, DHS) िचिक सा सहायता बुलेिटनमा पिरभािषत गिरए अनुसार, अ पताल को क्षितपूित र् 
हेरचाह कायर्क्रम र यािरटी योजनाह  सामेल गनर् सिकने स पि तह  गरै-तरल स पि तह  ज तै 
घरह , सवारी साधनह , वा घरायसी सामानह  समावेश गदनन।् िनविृ त कोषह  ज तै 401k, IRA 

खाताह  अथवा िवलि बत वािषर्कीह  तरल स पि तबाट विजर्त गिरएको छ। 
 
आकि मक याहार: आपतकालीन िचिक सकीय ि थितमा रहेको िबरामीलाई उपल ध गराइने उपचारका 
अझ ैअ  पिरभाषाह  िन न छन:् 

 य तो िचिक सकीय अव था, जो अ यिधक प्रच डताका उग्र लक्षणह वारा प्रकट भइरहेका 
छन ्(उदाहरणाथर्, प्रच ड पीडा, मानिसक अशाि त वा बेचैनी तथा/अथवा लाग ूपदाथर् सेवन 

गरेका लक्षणह ) तथा जसको त काल उपचार नगिरएको ख डमा, िन नम ये कुनै एक 

पिरणाम िनि कने पयार् त स भावना छ: 

o िबरामीको वा य (अथवा, गभर्वती मिहलाको मािमलामा, मिहला वा उसको गभर्मा 
रहेको िशशुको वा य) ग भीर खतराको मखेु जी पुग्नु अथवा 

o शारीिरक िक्रयाकलापह िसत स बद्ध क्षमतामािथ ग भीर क्षित पुग्नु अथवा  
o कुनै शारीिरक अङ्ग वा िह सामा ग भीर खराबी उ प न हुनु। 
o प्रसव पीडाले ग्र त मिहलाको स ब धमा, प्रसव अगािड कुनै अक  अ पतालमा 

सरुिक्षत तिरकाले थाना तिरत गन पयार् त समय छैन अथवा थाना तरणले 

मिहला वा उसको गभर्मा रहेको िशशुको वा य वा सरुक्षामा जोिखम पुरय्ाउने 

स भावना हु छ। 
 
सघंीय गरीबी आय तरह  वा य र मानव सेवा िवभाग (Department of Health and Human 

Services, HHS) वारा सघंीय रिज ट्रीमा प्र येक वषर् जनवरीमा प्रकािशत गिर छ। 
https://aspe.hhs.gov/poverty-guidelines  
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िव तीय सहायता भनेको िनःशु क वा छूटको दरमा उपचार प्रा त गन योग्यता हो। अबीमाकृत/बीमाकृत र 

िचिक सिकय पमा आव यक याहार प्रा त गन, सरकारी वा अ य बीमा कभरेजका लािग अयोग्य 

भएका र अमेिरकी सघंीय गिरबी तरको (U.S. Federal Poverty Level) 300% वा योभ दा कम 

पािरवािरक आ दानी भएका िबरामीह  यस नीित अ तगर्त िनःशु क याहारका लािग योग्य हुने छन।्  
 
िचिक सकीय पमा आव यक भ नाले वा य सेवा सेवाह  स झनु पछर्  जनु प्रदायकले िववेकपूणर् 
िक्लिनकल िनणर्य प्रयोग गरी िबरामीलाई रोग, चोटपटक, रोग वा यसका लक्षणह  रोकथाम, 

मू याङ्कन, िनदान वा उपचार गन उ े यले प्रदान गनछ।  
 

 िचिक सकीय अ यासका सामा यतया वीकार गिरने मापद ड अनुसार।  
o यी उ े यह का लािग, "िचिक सकीय अ यासका सामा यतया वीकार गिरने 

मापद डह " भ नाले सामा य पमा स बि धत िचिक सा समदुाय वारा मा यता 
प्रा त सहकमीर्को समीक्षा गिरएको िचिक सा सािह यमा प्रकािशत िव वसनीय 

वैज्ञािनक प्रमाणह मा आधािरत वा अ यथा िक्लिनकल िनणर्य समावेश गन 

नीितगत मु ाह मा तोिकएका मापद डह सँग मेल खा छ भ ने हो।  
 प्रकार, बार बारता, सीमा, थल र अविधलाई म येनजर राखेर हेदार्, िक्लिनकल ि टले 

उपयुक्त हु छ तथा िबरामीको िबमारी, चोटपटक वा रोगका लािग प्रभावकारी ठहर 

गिरएको हु छ। 
 मखु्यतया िबरामी, िचिक सक वा अ य वा य सेवा प्रदायकको सिुवधाको लािग होइन र 

वैकि पक सेवा वा सेवाह का अनुक्रम भ दा बढी महँगो छैन, कम से कम यो िबरामीको रोग, 

चोट पटक वा रोगको िनदान वा उपचारको पमा समान िचिक सीय वा िनदान पिरणामह  

उ पादन गन स भावना।  
 अनुस धान वा प्रयोगा मक मािनने सेवाह , व तुह  वा प्रिक्रयाह लाई मािमला दर मािमला 

आधारमा स बोधन गिरनेछ।  
 आपतकालीन िचिक सा अव थाका लािग िचिक सा उपचार आव यक छ। 
 PSH-SJMC र PSH-HSHS क्याथोिलक वा य हेरचाह सेवाह का लािग नैितक र धािमर्क 

िनदशनह का पालना गछर्न।् 
 
अनुमािनत िव तीय सहायताले यो यिक्त बुझाउँछ, जो िनधर्न छ भनी अनुमान लगाइएको छ र िव तीय 

सहायता िनि त ऊ योग्य ठहर हुने स भावना छ अिन यसको आधार िबरामी वा प्रािविधक ोतह  माफर् त 

उपल ध गराइएका य ता पयार् त जानकारीह  हु छन ्जसको पिरणाम व प, िव तीय सहायता िनि त 

िबरामी योग्य छ भनी PSH ले ठहर गनर् सक्छ। प्रािविधक ोतह मा सरुिक्षत िचिक सा सहायता योग्यता 
तथा पुि टिसत स बद्ध Compass अिन NaviNet ज ता वेब पोटर्लह  सामेल छन ्तर यी यितस म मात्र ै

सीिमत छैनन।् अनुमािनत परोपकारलाई समथर्न गन कारकह मा घरबारिवहीनता, कुनै आय, मिहला, 
िशशु तथा बाल कायर्क्रमह का लािग योग्यता (Women’s, Infants and Children’s programs, WIC), 

खा य टा प योग्यता, वधै ठेगानाको पमा प्रदान गिरएको कम आय आवास, रा य-िव त पोिषत 

िप्रि क्र शन कायर्क्रमह मा कुनै ज्ञात स पि त वा योग्यता नभएका मतृक िबरामीह  समावेश छन ्तर 

यितमा मात्र िसिमत छैन।  
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बीमा नगिरएको िबरामी भ नाले कुनै पिन ते ो-पक्ष बीमाकतार्, ERISA योजना, सघंीय वा य सेवा 
कायर्क्रम (Federal Health Care Program) (सघंीय वा रा य वा य बीमा बजार, Medicare, Medicaid, 

SCHIP र Tricare सिहत), िमकह का क्षितपूित र्, िचिक सा बचत खाताह  वा िबलको सबै वा कुनै 
भागका लािग अ य कभरेजमाफर् त वा य सेवा कभरेज नभएको यिक्त हो। आ नो वा य बीमा 
कभरेज समा त गरेका वा िबरामीको बीमा पोिलसीमा उि लिखत कभर नगिरएका सेवाह  भएका 
िबरामीह लाई बीमा नगिरएको मािनने छैन।  
 
नीित र/वा प्रिक्रयाको िववरणह  
 
सचूना:  

 यो िव तीय सहायता नीित, िव तीय सहायता आवेदन र सरल भाषा िलिखत सारांश अनुरोधमा 
सवर्साधारणका लािग उपल ध गराइने छ।  

 िबरामीका िबिलङ िववरणह मा िव तीय सहायताको उपल धतासँग स बि धत जानकारी 
समावेश हुने छ।  

 यस कायर्क्रमको उपल धताको सचूना अ पताल, िक्लिनकिभत्र र PSH वेब साइटमा िबरामी दतार् 
क्षेत्रह मा पो ट गिरने छ।  

 िव तीय सहायता नीित तथा आवेदन सबै बिहरङ्ग िक्लिनक थान साइटह मा उपल ध 

गराइने छ।  
 कुनै जनसङ्ख्या अ तगर्त उनीह को प्राथिमक भाषा बो नेह का सङ्ख्या सेवा प्रदान गिरएको 

समदुायको 1,000 वा 5% भ दा क ती छ भने FAP लाई यही भाषामा उपल ध गराइनेछ।  
 िव तीय सहायता नीित र मू याङ्कन PSH मा सहभागी भएका सामदुाियक भ दा बािहरका 

कायर्क्रमह मा उपल ध गराइने छ।  
 120/240-िदनको िनयम - एउटा 120-िदनको अविध जसको अविधमा अ पताल सिुवधाले एक 

जना यिक्तलाई FAP बारे सिूचत गनर् आव यक हु छ र 240-िदनको अविध जसको अविधमा 
अ पताल सिुवधाले यिक्त वारा पेश गरेको आवेदन प्रिक्रया गनर् आव यक हु छ।  PSH ले, 

अिधसचूना अविध चिलरहेको समयमा, प्रथम िबिलङ टेटमे टको तािरखपिछका िन नतम 120 

िदनह  समा त भएपिछ सचूनाह  उपल ध गराउने छ।  अ पताल फेिसिलिटले रकम सङ्ग्रह 

गनर्का लािग असाधारण कायर्वाहीह  (extraordinary collection actions, ECA) लाई यो 
यिक्त िव द्ध सु  नगनर् पिन सक्छ, जसको FAP स ब धी योग्यतालाई प्रथम िड चाजर् पिछको 
कथनका 120 िदनह  अगािडको अविधमा िनधार्िरत गिरएको हँुदैन। 

 Penn State Health ले 501R अ तगर्त िबिलङ र कलेक्शन (रकम सङ्ग्रह) िसत स बद्ध 

आव यकताह लाई पूरा गछर्। 
 लाग ूहुने ि थितमा, PSH ले नो सपर्राइजेस ्ऐनको को पालना गनछ। 

 
योग्यता मापद ड:  

 आिथर्क सहायता तल तय गरेको िनदिशका अनुसार पिरवारको आ दानीको आधारमा अनुमोिदत 

छ।  योग्य िबरामी िचिक सकीय आव यक याहार शु कह मा 100% िनःशु क याहारका लािग 
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योग्य हुनु हुने छ। PSH ले बीमा नगिरएका FAP योग्य वा गरै-FAP योग्य यिक्तह लाई 

आपतकालीन वा अ य िचिक सकीय आव यक याहारका लािग सामा यतया िबल (AGB) 

भ दा बढी शु क िलने छैन।  

पिरवारको आकार कुल आ दानी छुट 

1 $45,180.00  100% 

2 $61,320.00  100% 

3 $77,460.00  100% 

4 $93,600.00  100% 

5 $109,740.00  100% 

6 $125,880.00  100% 

7 $142,020.00  100% 

8 $158,160.00  100% 

 
*8 (आठ) भ दा बढी यिक्तह का पािरवािरक आकारको लािग, प्र येक अितिरक्त यिक्तको लािग 

$16,140.00 थ नुहोस।्  
 

 आिथर्क सहायताका लािग मु याङ्कन आिथर्क सहायता एि लकेसनका साथ सु  हु छ। यो पूरा 
हुनुपछर् , ग्यारे टर र हालको िमितद्धारा ह ताक्षर गिरएको छ। (सलंग्न गिरएको हेनुर्होस)्  

 िबरामी सयंुक्त रा यको नागिरक, थायी कानूनी िनवासी वा PA िनवासी हुनुपदर्छ जसले 

(सयंुक्त रा य अमेिरका बािहर ब ने गरै-अमेिरकी नागिरकह  बाहेक) िनवासको प्रमाण प्रदान 

गनर् सक्छ।  
 िबरामीले िचिक सा सहायता, सघंीय वा रा य बीमा बजार (छूटको प्रमाण उपल ध नगरेस म) वा 

आिथर्क सहायताका लािग वीकृत हुनु अिघ अ य कुनै पिन लाग ूहुने ते ो-पक्ष भकु्तानी ोतका 
लािग आवेदन िदनुपछर्।  

o िचिक सा सहायताका लािग आवेदन िदनबाट मकु्त भएका वयं-भकु्तानी 
बालबािलकालाई आंिशक आिथर्क सहायतामा प्र ताव गनर् सिक छ।  

 िचिक सा िबलह का भकु्तानीका लािग अ य सबै िवक पह  समा त भएका छन,् तर चचर् वा 
िनजी कोष विृद्ध, परोपकारी कायर्क्रमह  वा अनुदानह मा सीिमत छैनन।् वैकि पक भकु्तानी 
िवक पह  प याउन िबरामी वा जमानीकतार्को असहयोगले उनीह लाई आिथर्क सहायताको 
िवचारबाट अयोग्य बनाउन सक्छ।  

o िबलको भकु्तानी गनर्का लािग िबरामीिसत पयार् त काउ टेबल एसेटह  (नगदमा सहज ै

पिरवतर्न गनर्सिकने स पि तह ) छन ्अिन ती काउ टेबल एसेटह लाई नगदमा 
पिरवितर्त गदार् िबरामीलाई कुनै अनाव यक किठनाइ हँुदैन भने उसलाई िव तीय सहायता 
निदइन सिक छ।  

o आिथर्क सहायता RC-12 मतृक िबरामी/ग्यारे टरको खाता समाधान नीित मा थािपत 

मापद डको आधारमा कुनै पिन मतृक िबरामीलाई िदइनेछ। 
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o िन: शु क हेरचाह िक्लिनकह  (ज तै, होप िविदन, औषिध क्षेत्रमा वयंसेवकह को 
के द्र, आिद) को साथ कायर्क्रमह का पिरणामको पमा, िन: शु क हेरचाह 

िक्लिनक वारा सकंिलत वा िनधार्रण गिरएको िव तीय जानकारीको आधारमा आिथर्क 

सहायता प्रदान गनर् सिक छ।  
o वैकि पक सेवाह , ज त,ै तर क मेिटक, इनिभट्रो/बांझपन, च मा, वण उपकरण, 

पेनाइल प्र यारोपण वा केही ग्याि ट्रक बाइ-पास प्रिक्रयाह  र क्याथोिलक वा य 

हेरचाह सेवाह का लािग नैितक र धािमर्क िनदशनह  पालन गन कुनै पिन प्रितब धह  

यस FAP वारा कभर गिरएको छैन।   
o सह-भकु्तानी वा कटौतीयोग्य िबरामी स तुलन सिहतको आ दानीमा आधािरत बीमा 

योजनाह लाई आिथर्क सहायताका लािग योग्य मा न सिक छ।  
o आिथर्क सहायताका लािग योग्यताको अविध एक वषर् हो। PSH सँग नयाँ आवेदन 

अनरुोध गन र िबरामीको ियिनह को िववेकमा भकु्तानी गन क्षमताको मू याङ्कन गन 

अिधकार छ।  

आवेदन िदने प्रिक्रया:  

 आिथर्क सहायताका आवेदकह  PSH वेबसाइट, कुनै पिन िक्लिनक थानमाद्धारा यिक्तगत 

पमा वा मेल माफर् त अनलाइनमा उपल ध हुने छन।्  
 िबरामीले आ दानी र पिरवारको आकारमा मापद ड पूरा गरेको सुिनि चत गनर्का लािग िन न 

पूरा गिरएको, उपयुक्त सहयोगी घरायसी कागजातह  उपल ध गराउनु पछर्।  
o हालकैा सघंीय आयकर िफतार् गिरयो  
o हालकैा चार (4) पे टबह   

o हालकैा चार (4) बक िववरणह   

o सामािजक सुरक्षा आ दानी िनधार्रण  

o बेरोजगार आ दानी  
o पे सन आ दानी  
o स पि त वा दािय व यव थाह बाट िवतरण पुि टकरण (स पि त वा अिभयोगको 

अि तम टुङ्गो नलागेस म आिथर्क सहायतालाई िवचार गिरने छैन)।  
o िचिक सा सहायता वा वा य बीमा माकट लेसको िनधार्रण।  
o नागिरकताको प्रमाण वा कानूनी थायी आवासीय ि थित (िग्रन काडर्)।  
o घरायसीसँग कुनै पिन आ दानी छैन भने, जीवनको खचर्ह मा सहायता गिररहने 

यिक्त(ह ) वारा पत्र। 
o आिथर्क सहायताका लािग योग्यता िनधार्रण गनर्का लािग आिथर्क सहायता आवेदनको 

पयार् त पमा समीक्षा गनर् PSH वारा आव यक ठानेमा कुनै अ य जानकारी। 
 आवेदनमा उपल ध गराइएको जानकारी उपयुक्त िनधार्रण गनर्का लािग अपयार् त छ भने थप 

जानकारी प्रा त गनर् ग्यारे टी प्रदातािसत स पकर्  गिरनेछ।  
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मू याङ्कनको िविध र प्रिक्रया  
 

 एक पटक िबरामीले FAP आवेदन पेश गरेपिछ PSH ले िबरामी िव द्धको कुनै पिन ECAs 

िनल बन गन छ, आवेदन पूरा भए वा नभएको भएता पिन।  
 
आिथर्क सहायताका लािग  

 
कमर्चारीको 
तर:  

िवि तय 

परामशर्दाता 
सहयोगीह / 

आवेदन 

परामशर्दाताह   

विर ठ 

सहयोगी  
टोली प्रब धक प्रब धक / 

विर ठ 

िनदशक 

राज व चक्र  

उपा यक्ष 

राज व 

चक्रको 
कायर्ह  वा 
प्रमखु िव तीय 

अिधकारी  
रकम:  < $500  <$5,000 <$25,000 <$100,000  >$100,000 

 
 

 एक पटक आवेदन समीक्षा गरी सके पिछ, िबरामी वा ग्यारे टरलाई कुराकानीको िनधार्रण गनर्का 
लािग एक टेिलफोन कल र पत्र पठाइने छ।  

 आिथर्क सहायता िनधार्रण गन यिक्तले तदअनुसार िबिलङ प्रणालीमा िबरामीको खाता 
कागजात गन छ र "समीक्षाका लािग अनुरोध" फारममा ह ताक्षर गन छ। खातामा थप 

या डलका लािग उपयुक्त कमर्चारी सद यलाई स दभर् गिरने छ।  
 िबरामी योग्यताका लािग िव तीय सहायता तथा सं थाका अनुसार कोब्रा लाभका लािग योग्य छ 

भने, PSH बीमा िप्रिमयम मािसक भकु्तान गनर् छनोट गनर् सक्नुहु छ।  
 परोपकार वीकृतमा, ऋण कुनै के्रिडट िरपोिटर्ङ एजे सीले िरपोटर् गिरएको 30 िदनिभत्र िफतार् 

गिरयो।  
 एक पटक िव तीय सहायता समायोजनह  िबरामी खाता प्रा तमा रािखएको हु छ, कुनै अिघ लो 

वा पिछ लो भकु्तानी प्रा त गिरएको िबरामीलाई िफतार् गिरने छ। 
 ती िबरामीह ले पिन िव तीय सहायताका लािग आवेदन गनर् सक्छन ्र यसको अनुमोदन प्रा त 

गनर् सक्छन,् जसका एकाउ टह लाई सङ्ग्रह एजे सीसमक्ष रेफर गिरएको छ।  
 यिद िव तीय सहायता वीकार गिरएमा, उपयुक्त कमर्चारी सद यले प्रणाली सयंोजन प्रिव ट गनुर् 

हुने छ र िबरामीह का िचिक सा रेकडर् न बरअ तगर्त सबै खुला भेटह  पिहचान गरी समीक्षा गनुर् 
हुने छ र िव तीय सहायता छुट लाग ूगनुर् हुने छ। 

o भकु्तानी नगनुर् अिन/अथवा िव तीय परामशर्दातािसत स पकर्  गनर्मा असफलता 
अिन/अथवा आवेदन नबुझाउनु वा आवेदनलाई पूणर् पमा पूरा नगनुर् ज ता कृ यह का 
फल व प, य ता कायर्वाहीह  गनर् सिक छन ्जसको परेखा RC-002 िबरामी ऋण 

एवम ्सङ्ग्रह नीित -मा िदइएको छ।  
o िव तीय आवेदन र/वा िव तीय जानकारी को एक प्रितिलिप PSH अवधारण नीितह  

वारा सात वषर् को लागी रािखएको छ।  
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o पिहले नै फाइलमा जानकारी पिरवतर्नह  नभएस म समान पात्रो वषर्िभत्र आिथर्क 

सहायताका लािग अितिरक्त अनुरोधह लाई समथर्न गन कागजात आव यक नहुन सक्छ।  
o यव थापन ज तै पिरि थितह  घटाउनका लािग ितनीह को िववेक प्रयोग गनर् सिक छ 

तर सीिमत छैन: (िन नानसुार उदारहण):  

 िबरामीको आ दानी परोपकार िदशािनदशन मािथ; य यिप, ितनीह को मेिडकल 

ऋण मेिडकल घटनामा आपि तजनकका कारण बािषर्क आ दानी बढी छ।  
 िबरामीले मु ाबाट भकु्तान प्रा त गनुर्हु छ जनु खाता रकमभ दा कम छ र 

िभ नता भकु्तानी गनर् पयार् त यिक्तगत गणनायोग्य स पि त/आ दानी छैन।  
 िबरामी भकु्तान गनर्का लािग मदु्रा सापटी िलन तयार छ तर खातामा पूण्र् बाँकी 

रकमका लािग योग्य ठहिरनुहु न( ऋण सं थाको प्रमाणीकरण आव यक पछर्)।  
 िबरामी बाँकी रकमको भाग आवरण गनर्का लािग अ  स पि तह  बे न 

तयार छन।्  
 िबरामीले िव तीय आवेदन पूरा नगरे पिन,िनणर्य िलनका लािग पयार् त 

आ दानी/ िव तीय जानकारी प्रा त गिर छ।  

सबै स दिभर्त नीितह  यस कागजात पुनरावलोकन गनर्का लािग PSH वेब साइटमा उपल ध छन ्र माग 

गरे बापत मिुद्रतमा पिन उपल ध छन।्  
यो नीितले अवैतिनक, Penn State Health को परोपकारी उ े यलाई अगािड तफर्  थािपत गछर्। 
तदनुसार, न यो नीित न त कुनै यसका अितक्रमण कुनै वैध उ तरदािय वह  अ पतालको भाग अथवा 
कुनै िबरामी अथवा ते ो पक्ष िसजर्ना अनुवाद गनुर्पछर्।  
 
 
स बि धत नीितह  र स दभर्ह  

यो नीितको स ब धमा िन न पिरिश टह  सामेल छन:्  

 पिरिश ट A - िव तीय सहायता कायर्क्रम वारा कभर गिरएका प्रदायकह /सेवाह  – St. Joseph 
Regional Medical Center  

 पिरिश ट B A - िव तीय सहायता कायर्क्रम वारा कभर गिरएका प्रदायकह /सेवाह  - Holy 
Spirit Health System 

 सरल भाषामा सारांश तथा िव तीय सहायता आवेदन 
 
नोट:  सामा यतया, सबै Penn State Health St. Joseph Medical Center र Holy Spirit Health 

System ले पिरिश टमा उ लेख गिरएको बाहेक यस िव तीय सहायता कायर्क्रमलाई (Financial 

Assistance Program) स मान गनछ। 
 
वीकृित 

अिधकार प्रा त: Paula Tinch, विर ठ उपा यक्ष तथा प्रमखु िव तीय अिधकारी 
वीकृत: Nicholas Haas, उपा यक्ष राज व चक्र 

 
उ पि त र पनुरावलोकनको िमित 

आर भ िमित: 10/1/2020 
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समीक्षाका िमित(ह ): 10/10. 02/16, 6/17, 2/18, 10/22, 1/23, 10/23, 2/24 

सशंोिधत: 10/10; 1/12, 12/14, 02/16 – ब िलएको 10/10 नीित; 6/17, 2/18, 10/18, 11/18, 2/19, 1/20; 

3/21 सयंुक्त Holy Spirit Medical Center र St. Joseph Medical Center policies. सेवािनवृ त SJMC 

नीित #ADM-CRP-008, 11/21, 10/22,1/23,10/23, 2/24 
 
सामग्री समीक्षक तथा योगदानकतार्ह  

राज व चक्रका िसिनयर िनदशकह ; प्रब धक िबरामी पहँुच िव तीय परामशर्  
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पिरिश ट A 
Penn State Health St. Joseph Medical Center 

िव तीय सहायता कायर्क्रम अ तगर्त कभर गिरने सेवा प्रदाताह /सेवाह  

*िव तीय सहायतास ब धी कायर्क्रमह वारा नसमेिटएका प्रदायक/सेवाह  हेनुर्होस ्

 
 एने थेिसया (Anesthesia) 

 कािड र्योलोजी कािड र्यो थोरैिसक सजर्री (Cardiology Cardio Thoracic Surgery) 

 िक्लिनकल याथोलोजी (Clinical Pathology) 

 आपतकालीन औषिध (Emergency Medicine) 

 मिहला ोिण औषिध (Female Pelvic Medicine) 

 सामा य श यिक्रया* (General Surgery*) 

 हि पटिल ट (Hospitalists) 

 सकं्रामक रोग (Infectious Disease) 

 आ तिरक िचिक सा (Internal Medicine) 

 िनयोनाटोिलजी (Neonatology) 

 यूरोलोजी (Neurology) 

 यूरोलोजी ट्रोक (Neurology Stroke) 

 यूरोसजर्री (Neurosurgery) 

 प्रसिूत त्रीरोग िवज्ञान (Obstetrics Gynecology) 

 ओ कोलोजी (Oncology) 

 अथ पेिडक श यिक्रया (Orthopedic Surgery) 

 दखुाइबाट आराम (Pain Management) 

 यािलएिटभ औषिध (Palliative Medicine) 

 बाल िचिक सा अ पताल (Pediatric Hospitalists) 

 फामसी (Pharmacy) 

 लाि टक श यिक्रया* (Plastic Surgery*) 

 रेिडयोलोजी (Radiology) 

 रेिसडे सी सकंाय (Residency Faculty) 

 िनवासी पािरवािरक अ यास (Residents Family Practice) 

 रोबोिटक्स (Robotics) 

 खेलकुद औषिध (Sports Medicine) 

 श यिक्रया थोरैिसक (Surgery Thoracic) 

 आकि मक याहार (Urgent Care) 

 मतू्र रोग िवज्ञान र यूनतम इनभेिसव श यिक्रया (Urogynecology And Minimally 
Invasive Surgery) 

 भा कुलर श यिक्रया (Vascular Surgery) 

 घाउको याहार: (Wound Care) 
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िव तीय सहायता कायर्क्रम अ तगर्त कभर नगिरने सेवा प्रदाताह /सेवाह  

 क मेिटक सजर्री 
 कितपय ग्यासिट्रक बाइपास प्रिक्रयाह   

 क्याथोिलक वा य हेरचाह सेवाह का लािग नैितक र धािमर्क िनदशनह  पालन गन कुनै 
पिन प्रितब धह । 

Penn State Health वारा िनयोिजत नभएका िचिक सकह का लािग यो नीित ितनीह का शु कमा लाग ू

हँुदैन।  यी वा य सेवा प्रदायकह  वारा िबल गिरएको यावसाियक शु कको लािग भकु्तानी 
िबरामीको िज मेवारी हो र यस नीित अ तगर्त छूट वा िव तीय सहायताको लािग योग्य छैन।  यो नीित 

Penn State Health St. Joseph Medical Center मा उपल ध गराइने आकि मक र अ य िचिक सकीय 

पमा आव यक हेरचाहको सिुवधा शु कमा मात्र लाग ूहु छ।   
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पिरिश ट B 

PSH Holy Spirit Health System 
 
 


