
 
 

 

नियम के िए अपडटे्स 1 जिवरी, 2023 से प्रभावी होंगे। 
िीचे दिए गए ल िंक के ज़ररए उन्हें पढ़ें। 

 

सरप्राइज़ मेडडक  बि ों के खि ाफ़ आपके अधिकार और सरुक्षा 
 
 

संघीय कानून के अनुसार, नो सरप्राइज़ अधिननयम, PennState Health रोधियों को बैलेंस 

बबललिं या सरप्राइज़ बबल प्राप्त करने से बचाने के ललए प्रनतबद्ध है। सरप्राइज बबललिं तब हो 
सकती है जब ककसी रोिी को ऐसे प्रदाता या स्वास््य देखभाल सुवविा या अस्पताल से 

देखभाल लमलती है जो आपके स्वास््य योजना के नेटवकक  में उपलब्ि  नह ं  है। 

इस दस्तावेज़ का उद्देश्य आपको अनपेक्षित धचककत्सा बबलों से आपकी सुरिा के ववषय में 
जानकार  देना है जब आप आपातकाल न देखभाल प्राप्त करत ेहैं या ककसी नेटवकक  के बाहर 

के प्रदाता द्वारा आपका इलाज ककया जाता है। आम तौर पर, नेटवकक  से बाहर के प्रदाता या 
सुवविा को आपकी स्वास््य योजना देखभाल के ललए भुितान करने के ललए सहमत होने 
वाल  रालि और सेवा के ललए प्रदाता या सुवविा िुल्क की पूर  रालि के बीच अतंर के ललए 

आपको “बबल बैलेंस” करने की अनुमनत नह ं द  जा सकती है। ये “सरप्राइज़ बबल” अनपेक्षित 

बैलेंस बबल होताहैं। आप “नेटवकक  के भीतर” के अस्पताल से प्राप्त होने वाल  आपातकाल न 

सेवाओ ंसामान्य और सेवाओ ंके ललए बैलेंस बबललिं से सुरक्षित हैं, जो एक नेटवकक  से बाहर 

के प्रदाता से लमलती है और जो आपको सेवाएँ प्रदान करता है।  

आप ननिाकररत कर सकते हैं कक आप उस बैलेंस बबललिं सुरिा को छोड़ने और नेटवकक  से बाहर 

की देखभाल के ललए अधिक भुितान करने के ललए सहमनत देने के इच्छुक हैं। यदद आप 

सहायता चाहते हैं, तो कृपया हमार  ववत्तीय नेवविेिन ट म को 888-835-5850 पर कॉल करें। 
 
 

आपके अधिकारों और सुरक्षा के िारे में अधिक जािकारी  
संघीय कानून के तहत अपने अधिकारों के बारे में अधिक जानकार  के ललए 

WWW.CMS.GOV/NOSURPRISES पर जाएं।  
 
 

िन्यवाद,  

Penn State Health 

http://www.cms.gov/NOSURPRISES

