
 
 

 
નિયમિા િવા અપડટે્સ 1 જાન્યઆુરી, 2023 થી લાગ ુથશે. 

િીચે આપેલી લલિંક દ્વારા તેમિી સમીક્ષા કરો. 
 

સરપ્રાઈઝ તબીબી લબલ સામે તમારા અનિકારો અિે રક્ષણ 
 
 

ફેડરલ કાયદા અનસુાર, નો સરપ્રાઈઝ એક્ટ (No Surprises Act), પેન સ્ટેટ હલે્થ (Penn 

State Health) દદીઓને બેલેન્સ બબબલિંગ અથવા સરપ્રાઇઝ બબલ્સ (surprise bills) પ્રાપ્ત 

કરવાથી સરુક્ષા આપવા બાબતે પ્રતતબદ્ધ છે. સરપ્રાઈઝ બબબલિંગ ત્યારે થઈ શકે છે જ્યારે 

દદી એવા કોઈ પ્રદાતા અથવા આરોગ્ય સભંાળ સતુવધા અથવા હોસ્સ્પટલ પાસેથી સભંાળ 

મેળવ ેછે જે તમારા સ્વાસ્્ય યોજનાના નેટવકકમા ંનથી. 

આ દસ્તાવેજનો ઉદે્દશ્ય તમે જ્યારે કટોકટીની સભંાળ પ્રાપ્ત કરો છો અથવા નેટવકકની 
બહારના પ્રદાતા દ્વારા સારવાર કરવામા ંઆવે છે ત્યારે અનપેબક્ષત તબીબી બબલોથી 
તમારી સરુક્ષા તવશ ેતમને જણાવવાનો છે. સામાન્ય રીતે, તમારી આરોગ્ય યોજના 
સભંાળ માટે ચકૂવણી કરવા માટે સમંત થાય છે અને સેવા માટે પ્રદાતા અથવા સતુવધા જે 

ચાર્જ કરે છે તે કુલ રકમ વચ્ચેના તફાવત માટે, નેટવકક  બહારના પ્રદાતા અથવા 
સતુવધાને તમને “બેલેન્સ બબલ” આપવા માટેની મજૂંરી આપવામા ંઆવતી નથી.  
આ “સરપ્રાઈઝ બીલ (surprise bills)” અનપેબક્ષત બેલેન્સ બીલ છે. તમે કટોકટીની 
સેવાઓ અને એવી સેવાઓ માટે બેલેન્સ બબબલિંગથી સરુબક્ષત છો જે તમને “નેટવકકની 
અંદર”ની હોસ્સ્પટલમા ંસેવાઓ પરૂી પાડે છે તેવા નેટવકકની બહારના પ્રદાતા પાસેથી 
પ્રદાન કરવામા ંઆવે છે.  

તમે એ તનણકય લઈ શકો છો કે તમ ેતે બેલેન્સ બબબલિંગ સરુક્ષાને છોડી દેવા ઈચ્છો છો અન ે

નેટવકકની બહારની સભંાળ માટે વધ ુચકૂવણી કરવા માટે સમંતત આપવા તૈયાર છો.  
જો તમને સહાય જોઈતી હોય, તો કૃપા કરીને અમારી નાણાકીય નેતવગેશન ટીમને  
888-835-5850 પર કૉલ કરો. 
 
 
તમારા અનિકારો અિે સરુક્ષા નવશે વધ ુમાહિતી  
ફેડરલ કાયદા હઠેળ તમારા અતધકારો તવશ ેવધ ુમાહહતી માટે 

WWW.CMS.GOV/NOSURPRISES ની મલુાકાત લો.  
 
 
આભાર,  
Penn State Health 

http://www.cms.gov/NOSURPRISES

